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Liebe Weggefährt*innen im Karmel,  

 
in diesem Jahr feiern wir am Sonntag, den 
01. Juni um 10.00 Uhr unter dem Thema 
„Mit Jesus in einem Boot“ das Fest der Erst-
kommunion im Karmel.  
In diesem Jahr freuen sich Aaron Burbach, 
Leon Demkiw, Felix Dickopf, Lina Hanhart, 
Theresa Hennig, Maya Hermann, Viktoria 
Ida, Thies Kombert, Luisa Malsch, Anna 
Riebe, Ineke Schild, Elisa Stahlbaum, Jonna 
Sucato und Maia Theißen darauf. 
Mit viel Freude haben die Kinder bei ihren 
Treffen und in den Gottesdiensten erleben 
dürfen, dass sie nie allein auf der Fahrt des 
Lebens sind und die Liebe Gottes und ihr 
Vertrauen auf ihn dem eigenen Leben 
Hoffnung und Halt in jedem Sturm geben 
kann. 
Gemeinsam waren sie miteinander auf dem 
Weg und erlebten auch, dass sie mit den 
vielen anderen Kommunionkindern der 
Pfarrei zusammen auf großer Fahrt sind.  
Sie konnten entdecken, dass Jesus mit in ih-
rem Boot des Lebens sitzt und sie auf ihrer 
Reise, wohin sie auch führen mag, begleitet. 
Diese Nähe und Freundschaft Jesu dürfen 
sie nun in der Feier der Erstkommunion 
besonders spüren. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir wünschen den Kommunionkindern, 
dass sie sich, mit der Liebe Gottes im Boot, 
vertrauensvoll auf die große Fahrt des Le-
bens machen können und im Vorbild Jesu 
eine Orientierung wie einen Leuchtturm 
für ihr Leben erleben. 
Wir vertrauen dabei auf das begleitende 
Gebet durch Euch und Sie, die Gebet-
spat*innen und die ganze Gemeinde.  
Einen ganz herzlichen Dank, auch im Na-
men der Gemeinde und der Kommunion-
familien, gilt den KatechetInnen Charlotta 
und Frederike Jungsbluth, Kira Lenhart, 
Martina Knobloch - und Pater Hermann! 
Wir alle wünschen den Kindern und ihren 
Familien ein wunderbares Fest und einen 
sicheren Heimathafen, getragen von der 
Liebe Gottes und der Freundschaft Jesu. 
 
      Ihre    
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 

02.05. Freitag 
10.30 Uhr Auferstehungsamt für Ute Zang 
 

03.05. Samstag 
11.00 Uhr Erstkommunion, kroat. Gemeinde 
18.00 Uhr Taizégottesdienst  (MK) 

musikalisch begleitet von Karl Heinz Burs 
 

04.05. Sonntag 
11.00 Uhr Eucharistiefeier - auch online (PH) 

16.00 Uhr Eucharistiefeier der ung. Gemeinde 
 

05.-26.05. jeden Montag im Mai 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet, anschl. Kaffee 
 

06.05. Dienstag 

19.00 Uhr Tanzen und Schweigen 
 

08.05. Donnerstag (PH) 

15.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Café.komm 
 

11.05. Sonntag - online (UW, IJ) 
11.00 Uhr Familiengottesdienst mit Titus 2.0 

und den Kommunionkindern  
Herzliche Einladung zu: Fair Trade Verkauf 
und Café Fair, Roter Tisch  
 

18.05. Sonntag - online 
11.00 Uhr WortGottesFeier (AT) 
18.00 Uhr Bibliolog (EH) 

 
25.05. Sonntag 
11.00 Uhr Eucharistiefeier - auch online (UW) 

anschl. Begegnung bei einer Tasse Kaffee von 
Café Fair 
 

28.05. Mittwoch – Vorabend Christi Himmelfahrt 
19.00 Uhr Eucharistiefeier  (PH) 

 

01.06. Sonntag 
10.00 Uhr Erstkommunion - auch online (IJ; PH) 

musikalisch gestaltete von Titus 2.0 
 
Kroatische Gemeinde 
Sonntag um 14.00 Uhr; Dienstag um 18.00 Uhr  
 
 
jeden Werktag - Mittagsgebet 
Zeit der Stille 12.00-12.30 Uhr 
 
 
 

 
jeden Dienstag  
19.30 Uhr Zen-Kontemplation Begleitung/ Information: 
Zen-Kontemplations-Lehrer und Diakon P. Sommer und Zen-
Kontemplations-Lehrerin G. Sommer, Tel. 0176/78986349 
 
jeden Mittwoch  
16.30 – 18.30 Uhr Sprechzeit – Wir hören zu 
Möglichkeit für ein Gespräch zu zweit 
 
jeden Freitag 
18.00 Uhr Wege in die Stille – Kontemplation 
 
jeden Samstag 
15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und Himmel 
Ulla Beckers, zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de 

 
 

Wir bleiben verbunden mit allen, 
die uns durch Sterben und Tod 
hindurch vorausgegangen sind 

Bild: Karin Saberschinsky 

im April mit: Ute Zang;  
 
 

Gruppen und Termine 
Die. 06.05.  Frauenbibelkreisen fällt 

Mi.  07.05.  16.00 Uhr Bibelkreis 1 

18.30 Uhr Vorbereitungstreffen Pilgerfahrt 

 19.00 Uhr  Chorvorstand 

Do. 08.05.  10.30 Uhr Bibelkreis 4 

 15.30 Uhr Café.komm 

 20.00 Uhr  Man(N) trifft sich 

So. 11.05. Treffen der Kommunionkinderfamilien 

Fr.   16.05. 19.00 Uhr Stammtisch  

im Friedensraum 

 19.30 Uhr Probe Titus 2.0 

Mo. 19.05. 19.30 Uhr Gesprächsabend zu  

WortGotteFeiern 

Die. 20.05. 15.45 Uhr meditatives Tanzen 
Martina Pesch, im Josephshaus, Goldstr.18 

Mi. 21.05. 17.00 Uhr Leselust 

Mo. 22.05. 19.30 Uhr Karmelrat 

Sa. 24.05.  15.00 Uhr  Messdienertreffen der  

Pfarrei in der Jugendwhg 

Die. 27.05. 18.00 Uhr  Frauengesprächskreis 

Sa. 31.05. 10.00 Uhr Probe der Kommunion- 

kinder in der Kirche 

jeden Mi 20.00 Uhr Karmel-Chor 
 

Die Kürzel stehen für folgende Personen: 

Pater Herman (PH), Ulrich Wojnarowicz (UW), Ingrid 
Jungsbluth (IJ), Martina Kutscher (MK); Angela Tolle 
(AT); Elisabeth Hartmann (EH);  
 

Redaktionsschluss:  20.Mai für Juni 

Gottesdienste und Intentionen 

und weitere Meldungen 



 

 
 
 

Pilgertag 

Bitte vormerken!- save the day 
 

Am Sonntag, den 14. September 2025 pilgern 
wir um und in Duisburg. 
Thema: - Ihr seid das Gesicht der Hoffnung 
Es gibt kürzere, kurze, mittlere und lange Wan-
derstrecken mit verschiedenen Startpunkten in 
Duisburg, sowie eine Rad-Pilgerstrecke.  
Ziel ist die Karmelkirche am Innenhafen. 
Kern des Pilgertages: 

Kleine und größere Gemeinschaft erfahren,  
miteinander auf dem Weg sein,  
ins Gespräch kommen,  
Beten und Singen,  
ein Stück Gotteserfahrung erleben. 

Weitere Infos ab Mitte Mai unter https://karmel-
duisburg.eu/ 
Mitarbeitende und HelferInnen für den Pilgertag 
gesucht. 
Es gibt in der Vorbereitung viel zu tun, um einen 
solchen Tag zu gestalten:  

mit Ideen und Gesprächen,  
Texte und Lieder aussuchen - aufschreiben, 
den Pilgertag bekannt machen - bewerben, 
Anmeldelisten und Kasse führen usw.  

Am Tag selber als Wegbegleitende oder in Be-
treuung der Pilgernden und auch “Arbeit“ in Kir-
che und Küche.  
Neben dem größeren Mittun sind es auch klei-
nere Hilfen, die diesen Tag gelingen lassen. 
Unser nächstes Vorbereitungstreffen ist Mitt-
woch, der 7. Mai um 18.30 Uhr in der Karmelbe-
gegnungsstätte.  
Gebt uns bitte auch Bescheid, wenn Ihr am 7.5. 
nicht könnt, aber Euch in irgendeiner Art & Weise 
am Pilgertag einbringen könnt. 
pilgertag25@karmel-duisburg.de  
Bitte gebt den Termin auch an interessierte Mit-
arbeitende gerne weiter. 

Ingrid Jungsbluth und Michael Roth 
 
 
 
 
 

Café.komm 
 

Herzliche Einladung zu Café.komm, dem Senio-
rennachmittag in der Karmelgemeinde, am Don-
nerstag, den 08. Mai um 15.30 Uhr.  
Wer mag kommt schon um 15.00 Uhr zum Got-
tesdienst in den Westchor. 
 
 
 

 
 
 
 

WIR-ESSEN-EINFACH für Kirgistan 
 

Allen Helfern und Spendern, Zuhörenden und Be-
rührten ganz herzlichen DANK! 
40 Personen der Karmelgemeinde reagierten auf 
den Klang "Kirgistan“. Sie kamen zur Verkostung, 
dem Kennenlernen, der Unterstützung einer frem-
den Kultur in die Begegnungsstätte.  
850,00 € als Essensspende und 465,00 € der Bü-
chergruppe kamen an diesem Tag für Familien mit 
behinderten Kindern in SJ Feriencamp am Yssyk 
Kul-See in Kirgistan zusammen. Unglaublich. 
DANKE FÜR DIE ERFAHRUNG von so viel tra-
gender GEMEINSCHAFT! 
Ein herzliches vergelt s Gott sagt, Maria Anna Gutte 
 
 
 

 
 
 

 

Stammtisch 
 

Wir laden wieder herzlich ein zum nächsten 
Stammtisch am Freitag, 16. Mai 2025 um 19.00 
Uhr. Ort: Friedensraum  
(Eingang links im Vorraum der Karmelkirche). 
Alle, die Interesse an Informationen, Gesprächen 
und einen Austausch über Gott und die Welt ha-
ben, sind willkommen.  
Wir freuen uns auf Euch/Sie. Getränke zu mode-
raten Preisen und Knabbereien stehen wieder be-
reit. Anmeldungen sind nicht erforderlich. 
Kontakt: Judith Haller,  
E-Mail: foerderverein@karmel-duisburg.de 
 
 
 
 
 
Wir laden herzlich ein zum 2. Gesprächsabend: 
 

WortGottesFeiern –  
wo stehen wir – wie geht es weiter? 

 

Beim ersten Treffen zu diesem Thema war ein 
weiterer Abend im Mai vereinbart worden. 
Daher laden wir nun alle Interessierten herzlich 
ein! Der Gesprächsabend findet statt am Montag, 
19. Mai um 19.30 Uhr in unserer Begegnungs-
stätte. Rückfragen und Informationen gerne bei 
Peter Jäger, Tel. 015253567883 
Email: pjaeger@karmel-duisburg.de Peter Jäger  
 
 
 
 



 

 
 

DANKE 
 

Kirchraumgestaltung in der Fastenzeit zum Mi-
sereor Thema: „Auf die Würde. Fertig. Los!“. 

 

Ein herzliches Dankeschön an Simone Honecker, 
Martina Knobloch, Regina und Ingrid Jungsbluth 
und Stephi Meier für die Kirchraumgestaltung und 
die Impulse in der Fastenzeit bis Ostern. 
Es begann mit der Bedeutung von Würde und 
ging über das Ebenbild Gottes – Selbstliebe – 
Wegschauen? – Schöpfung bewahren – um die 
Würde trauern bis Würde teilen. 
Jeder Woche Gedankenanstöße, Fragen an uns 
und Meditationen, dazu eine immer wechselnde 
ansprechende Raumgestaltung. 
Nachzulesen auf unserer homepage: 
https://karmel-duisburg.eu/fastenzeit-2025-im-
karmel/ 
 
Wie in der Osternacht schon gesagt, geht unser 
Dank auch an alle Aktive rund um die Karwoche 
und Osterliturgie.  
Von den gemalten Blumen auf den Ostereiern, 
Blumenschmuck besorgen, 100 kleine Becher 
am Gründonnerstag spülen, Kaffee kochen und 
Tische rausstellen, Korpus und Steine in die 
Krypta begleiten, musikalisch vielfältige Beglei-
tungen, engagierte MessdienerInnen, Holz pas-
send schneiden und Osterfeuer schichten 😉….. 
Getragen fühlen wir uns von allen Gebeten in der 
Früh, in der Nacht, in dieser Zeit.  
 

DANKE ALLEN! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bibliolog 
 

Herzliche Einladung zum Bibliolog am 18. Mai, 
18:00 – 19:30 Uhr im der Karmelkirche. 
Mit Hilfe des Bibliolog wollen wir gemeinsam ei-
nen biblischen Text von innen her erfahren. Alles, 
was im Text an Gefühlen und Empfindungen mit-
schwingt, lassen wir lebendig werden. Dazu füh-
len sich die Bibliolog-Teilnehmenden in die vielfäl-
tigen biblischen Rollen hinein und geben ihnen 
ihre Stimme. Durch die Fülle unterschiedlicher 
Sichtweisen öffnet sich ein Raum, der Fragen und 
Zweifel, Gewissheiten und Hoffnungen zur Spra-
che bringen kann. 
Auf diese Weise kann deutlich werden, wie tief die 
Themen biblischer Texte in uns und durch uns wir-
ken.  
Für diese Form der Bibelarbeit ist kein biblisches 
Wissen nötig. Auch eine Teilnahme in Stille ist 
möglich. 
Wir schließen das Treffen mit einem Mahl ab. 
Leitung: Elisabeth Hartmann, Bibliologin 
 
 
 
 
 

Einladung VDK: 
Am Mittwoch, den 07. Mai 2025 lädt der VdK alle 
Interessierten um 16.00 Uhr in die Begegnungs-
stätte ein zum Thema: Wenn die Rente nicht 
zum Leben reicht 

Als Gast spricht Frau Jobst von derVHS mit uns. 

Anmeldung bitte bei Fr. Edeltraud Achtig Tel.: 
0203/ 492281 oder edeltraud.achtig@vdk.de 

Home-Page: www.vdk.de/ov-duisburg-stadtmitte 
Der Ortsverband Duisburg-Stadtmitte des Sozialverband 
VdK NRW trifft sich monatlich in der Begegnungsstätte.  

 
Bei der Spargelfahrt des VDK am 23. Mai, ab 
09.30 Bushaltestelle Duisburg Rathaus /09.00 
Walsum alte Sparkasse nach Gasthof Enning, 
Weseke Dragee und Dinxperlo in den Niederlan-
den sind noch Plätze frei. Jeder ist eingeladen. 
Anmeldung bei Frau Achtig 
 
 


