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Liebe Weggefdhrt'innen im Karmel,

guch in unserer Zeit gibt es viele
Menschen, die wie Jesus einen Kreuzweg
gehen:

- Die vielen Menschen, die in Kriegsge-
bieten leben..

- Die vielen Menschen, die unter-
driickt werden und sich fiir Gerech-
tigkeit, Freiheit und Wiirde einsetzen.

- Die vielen Menschen, die familijre

und persdnliche Schicksale erleiden.

Die Frage, die uns dabei umtreibt, ist:
,Wie kann Gott das zulassen?”
Diese Frage bleibt unbeantwortet.

Wohl aber kdnnen wir bekennen:

- Dass Gott auch dann noch, wenn
das Leiden scheinbar sinnlos ist,
verborgen anwesend bleibt.

- Dass Gott uns zwar nicht vor allem
Leid, wohl aber in allem Leid bewahrt.

- Dass wir so, wo immer maglich, ver-
suchen sollten, Solidaritit im Leiden
zu beweisen und es mitzutragen.

Auffallend bei Jesus ist, dass er im
schweren Todeskampf am Kreuz rief:
,Vater, vergib ihnen, denn sie wissen
nicht was sie tun!”

Wir kennen 3hnliche Aussagen von
Menschen, die zu Tode gemartert
wurden.
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Ich frage mich: ,Woher hatten sie den
Mut, um Verzeihung fiir die Morder zu
bitten?”

Neulich las ich die Lebensgeschichte
eines amerikanischen
Psychotherapeuten, der als Junge von
zwolf  Jahren  aus  Deutschland
entkommen war. Seine jidischen Eltern
und Verwandten wurden ermordet. In
einem Gesprich sagte er: ,Ich war ein
Mensch, der nur hassen konnte, ein
Menschenverichter! Meine Frau, die ich
vor acht Jahren kennen-lernte, hat mich
verwandelt. Sie hat mir die wichtigste
,Lebenslehre” gelehrt und seitdem habe
ich angefangen, Wunder zu erleben.
Diese ,Lebenslehre” heifst: Daran zu
dlauben, dass in jedem Menschen, neben
viel Bésem, viel Gutes ist. Ja, dass jeder
Mensch wiirdevoll ist!”

In einer Notiz von Johannes XXIII heifst
es: ,Meine Natur neigt dazu, eher die
qute Seite der Menschen herauszufinden,
statt Kritik zu tiben und voreilige Urteile
zu fillen.”

Lernen wir diese ,Lebenslehre: Vielleicht
werden auch wir manche Verwandlung
etleben konnen.
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Kirche am Innenhafen
Karmelplatz 1

47051 Duisburg

Tel. Biiro: 0203-26409

karmel‘duisburg@bis’cum—essen.de

Karmeldraht

telefonisch sind wir erreichbar :

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr
P. Hermann Mi. 11.00 -12.00 Uhr



Gottesdienste und Intentionen

und weitere Meldungen

01.04. Dienstag
19.15 Uhr Tanzen und Schweigen

05.04. Samstaqg (KR)
18.00 Uhr Taizé-Gottesdienst

06.04. Sonntag

11.00 Uhr Eucharistiefeier - online (UW)

mit JGD Reinhold Krieger u. Beate Schlottmann
16.00 Uhr Eucharistiefeier der ung. Gemeinde

07.04. Montag Maria Anna Gutte

15.00 Uhr Rosenkranzgebet, anschl. herzlich
Einladung zu einer kurzweiligen Geselligkeit.

10.04. Donnerstag (PH; St.K)
08.30 Uhr Schulgottesdienst LandfermanGymn.
15.00 Uhr Gottesdienst entfallt

13.04. Palmsonntag - online

11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Palmweihe,

anschl. Herzliche Einladung zu:

Fair Trade Verkauf und Café Fair und zum ,Wir

essen einfach, damit andere leben konnen*.

Bitte lesen Sie dazu auch die Information von

Maria Anna Gutte zu einem Projekt in Kirgistan,

welches sie schon mehrfach besucht hat.

Am Roter Tisch freut sich Frank Schmitz auf

Ihre Gedanken und Monika Héttgen Riter offnet

die Krypta fir Interessierte.

17.00 Uhr Herzliche Einladung zu einem

Chorkonzert der Camerata vocalis.
,sLiebeslieder im Wandel der Zeit*

unter Leitung von Anne-Sarah Gibson von der

Kunst- und Musikschule Duisburg. (s.Text)

(uw)

16.04. Mittwoch
18.00 Uhr Gottesdienst kath.tamil. Gemeinde

17.04. Grindonnerstaq

07.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Frihstick

15.30 Uhr Eucharistiefeier mit Krankensalbung (PH)
anschl. Kaffee und Begegnung im Saal
17.00 Uhr Gottesdienst der kroat. Gemeinde
19.30 Uhr Agapefeier (uw)
AnschlieRend sind alle herzlich eingeladen zur
Begegnung in die Begegnungsstatte.

ab 21.00 Uhr ,,Bleibet hier und wachet mit mir*
Gebetsnacht/stille Anbetung in der Kirche (s.Text)

(PH)

ca. 21.30 Uhr meditativer Tanz (MP)

18.04. Karfreitag
08.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Frihstick
10.30 Uhr Feier der Vers6hnung — BulR¥feier (PH)
15.00 Uhr Karliturgie fur Kinder (13)
in der Begegnungsstatte

15.00 Uhr Gedachtnisfeier des Leidens und
Sterbens Jesu - online (UW)
Gemal der judischen Tradition sind alle einge-
laden, einen Stein zur Grablegung mitzubringen.
17.00 Uhr Gottesdienst kroatischen Gemeinde

19.04. Karsamstag

07.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Fruhstuck

20.30 Uhr Osternachtfeier - online

mit Karmel-Chor

anschl. Begegnung am Osterfeuer
23.00 Uhr Gottesdienst der kroat. Gemeinde

(PH)

20.04. Ostersonntaqg — online
11.00 Uhr Eucharistiefeier (uw)
14.00 Uhr Gottesdienst der kroatischen Gemeinde

21.04. Ostermontag

11.00 Uhr Familiengottesdienst - online
anschl. Ostereiersuchen auf dem Karmelplatz

14.00 Uhr Gottesdienst der kroatischen Gemeinde

(13; PH

27.04. Sonntag
11.00 Uhr WortGottesFeier - online (13)

Anschl. herzliche Einladung zu Café Fair und
Begegnung.

Kroatische Gemeinde
Sonntag um 14.00 Uhr; Dienstag um 18.00 Uhr

[eden Werktag - Mittagsgebet
Zeit der Stille

12.00-12.30 Uhr

jeden Dienstag

19.30 Uhr Zen-Kontemplation Begleitung/ Information:
Zen-Kontemplations-Lehrer und Diakon P. Sommer und Zen-
Kontemplations-Lehrerin G. Sommer, Tel. 0176/78986349

jeden Mittwoch
16.30 — 18.30 Uhr Sprechzeit — Wir héren zu
Madglichkeit fir ein Gesprach zu zweit

jeden Freitag (auRer am 18.04.)
18.00 Uhr Wege in die Stille — Kontemplation

jeden Samstag (auRer am 19.04.)

15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und
Himmel
Ulla Beckers, zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de




Gruppen und Termine

Die. 01.04. 17.00 Uhr Frauenbibelkreis
Mi. 02.04. 16.00 Uhr Bibelkreis 1
Mi. 09.04. 18.30 Uhr Vorbereitung Pilgerfahrt
Do. 10.04. 10.30 Uhr Bibelkreis 4
Entfallt Café.komm
20.00 Uhr Man(N) trifft sich
So. 13.04. 17.00 Uhr Konzert der Musikschule
Die. 15.04 15.45 Uhr  meditatives Tanzen
Martina Pesch, im Josephshaus, Goldstr.18
Mi. 16.04. 15.30 Uhr Leselust
Fr. 25.04. 19.30 Uhr Titus 2.0
jeden Mi 20.00 Uhr Karmel-Chor
(entfallt am 23.04.)
So. 27.04. 12.00 Uhr Die Kokis treffen
sich nach der WortGottesFeier in
der Begegnungsstétte.
Die. 29.04. 18.00 Uhr Frauengesprachskreis
Probenwochenende

Vom 04. - 06. April.2025 verbringt der Karmel-
Chor ein Probenwochenende im Priesterhaus
in  Kevelaer. Wir werden Sticke fir die
Osternacht eintben und fiur die Gestaltung
weiterer Gottesdienste in diesem Jahr proben, in
dem der Karmel-Chor 35 Jahre besteht.

Wir singen am 06.07.2025 und Am 05.10.2025
(Erntedank) in den Gottesdiensten um 11 Uhr.

Besinnungstag

Am Samstag, den 12. April trifit sich der
Bibelkreis 1 von 9.30 bis ca. 17.00 Uhr in der
Begegnungsstétte zu einem Besinnungstag.

Wir wiinschen der Gruppe beriihrende Gedanken
und gute Gespréache.

Ostereier

Montag den 14. April werden in
der Begegnungsstatte ab 15.00
Uhr Ostereier bemalt. Wer mit-

' machen mochte ist herzlich einge-
laden und kann dabei auch den Kreativkreis
kennenlernen.

Café.komm entfallt

Wir laden eine Woche spater ein, am
Grindonnerstag, dem 17. April um 15.30 Uhr,
zum Gottesdienst mit Krankensalbung und
anschl. Beisammensein ein. Ihr Café.komm Team

Chorkonzert

Kunst- und Musikschule Duisburg.

Herzliche Einladung zu einem Chorkonzert der
Camerata vocalis am Sonntag, den 13.04. um
17.00 Uhr.

,Liebeslieder im Wandel der Zeit“

Die camerata vocalis ist ein vielseitiger
Kammerchor unter der Leitung von Anne-Sarah
Gibson, Dozentin der Musik- und Kunstschule in
Duisburg.

Konzertdauer ca. 80 Minuten, ohne Pause.
Um eine Spende wird gebeten.

Palmzweige

Wer hat einen Garten und denkt beim
Frahjahrsschnitt an Buchsbaum fir
unsere Palmzweige?

Wir freuen uns udber lhre Spende
wenige Tage vor Palmsonntag.

Zur besseren Planung melden Sie sich bitte
schon jetzt bei Frau Jungsbluth oder im
Karmelbiro 0203/ 26409 Danke

ingrid.jungsbluth@bistum-essen.de

Einladung VDK:

Am Mittwoch, den 02. April 2025 ladt der VdK
alle Interessierten um 16.00 Uhr in die
Begegnungsstatte ein zum Thema:
Nebenkosten, Mietmangel, Renovierungen

Als Gast spricht Frau Herzberg, Vorsitzende des
Mieterbundes Duisburg mit uns.

Anmeldung bitte bei Fr. Edeltraud Achtig Tel.:
0203/ 492281 oder edeltraud.achtig@vdk.de
Home-Page: www.vdk.de/ov-duisburg-stadtmitte

Der Ortsverband Duisburg-Stadtmitte des Sozialverband
VdK NRW trifft sich monatlich in der Begegnungsstétte.

Die Kirzel stehen fir folgende Personen:

Pater Herman (PH), Ulrich Wojnarowicz (UW), Ingrid
Jungsbluth  (1J), Stefan Korn (St.K), Klaus
Rindermann (KR), Martina Pesch (MP)

Redaktionsschluss: 17. April fur Mai
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Wir essen einfach,

damit andere leben kénnen...

. findet das 2. Mal in der Fastenzeit am
Palmsonntag, den 13. April, nach dem
Gottesdienst von 11.00  Uhr, in  der
Karmelbegegnungsstatte statt.

Wir sammeln fur das Feriencamp der Jesuiten
in Kirgistan, die Familien mit behinderten
Kindern eine kostenfreie Ferienwoche
ermoglichen.

Seit 2019 habe ich dreimal fir zwei Monate im
Camp als Kunsttherapeutin mitgearbeitet.

Aber es gibt noch viel spannendere Angebote.
Infos sind auf der Karmel Homepage zu finden
und werden auch beim ,WIR-Essen® ausliegen.
Wenn gewtnscht, kann ich auch etwas erzahlen.
Ich freue mich auf Ihr Kommen.  Maria Anna Gutte

Gebetsnacht

von Grindonnerstag 15.00 Uhr
bis Karfreitag 15.00 Uhr

.Da ergriff ihn Angst und Traurigkeit, und er
sagte zu ihnen: ,Meine Seele ist zu Tode betribt.
Bleibt hier und wacht mit mir! [..] Und er ging
zu den Jungern zuriick und fand sie schlafend.
Da sagte er zu Petrus: ,Konntet ihr nicht einmal
eine Stunde mit mir wachen?

Wir wollen allen, die den Wunsch danach
verspuren, die Gelegenheit geben, eine Stunde
lang in der Karmelkirche von Griindonnerstag bis
Karfreitag dieser Bitte Jesu nachzukommen.

Jede/r ist eingeladen, eine Stunde in der Kirche
zu verweilen, zu beten, zu meditieren, Gber Gott
und die Welt und auch das eigene Leben
nachzudenken.

Es besteht auch die Mdoglichkeit die Zeit im
Schweigen zu verbringen oder in der Bibel zu
lesen, alles was Eurer Herzenswunsch ist.

Damit wie die 24 Stunden unter denjenigen gut
aufteilen kénnen, die mitmachen mdchten, kdnnt
Ihr auf der homepage eine Zeit, reservieren oder
schreibt eine Mail an: wub@karmel-duisburg.de

Viele vorosterliche GriiRe, Renate und Uwe Seidel

Dankeschs66666n ©
Wir essen einfach,

damit andere leben kdnnen

Es war schon, mal wieder so viele Menschen im
Saal in der Begegnungsstétte zu sehen und zu
horen: Da wurde getuschelt, gelacht, ernsthafte
Gesprache gefihrt.... und vor allem gut geges-
sen!

Ob es das Mudjadara (Reis mit roten Linsen), der
orientalische Kichererbseneintof oder die
beliebten Nudeln mit TomatensoRe waren, allen
Gasten hat es sehr gut geschmeckt!

So waren jedenfalls die Rickmeldungen an das
Fair Trade Team, die alles mit Liebe vorbereitet
haben!

Schon auch, dass wir wieder die Kommunion-
kinder mit ihren Eltern begrtfRen konnten.

Am Allerschonsten: 632,05 € sind an Spenden
zusammen gekommen.

Danke im Namen des Preda-Projekts fir Ihre
GrolRherzigkeit! Ulla Beckers, fiir das Team

Pilgertag 2025

Zwei Jahre sind schon wieder vorbei und wir
mochten auch 2025 am 03. Oktober einen
Pilgertag durchfiihren.

Kleine und groRere Gemeinschaft erfahren, mit-
einander auf dem Weg sein, ins Gespréach
kommen, Beten und Singen, ein Stlick
Gotteserfahrung erleben - das ist der Kern des
Pilgertages.

Dazu brauchen wir wie immer einige Unter-
stiitzung. Es gibt viel zu tun, um einen solchen
Tag zu gestalten:

- in der Vorbereitung mit Ideen, mit Gespréchen,
Texte und Lieder aussuchen und aufschreiben,
den Pilgertag bewerben, Anmeldungslisten und
Kasse flihren usw.

- am Tag selbst als Wegbegleitung oder in
Betreuung der Pilger und auch “Arbeit in Kirche
und Kuche.
Neben dem gré3eren Mittun sind es auch
kleinere Hilfen, die diesen Tag zum Gelingen
verhelfen.
Am Mittwoch, den 09.04.24, um 18.30 Uhr,
wollen wir mit Euch Uberlegungen zum Thema
und den Orten anstellen und die Machbarkeit des
Pilgertages besprechen.
Gebt uns bitte Bescheid, wenn Ihr am 09.04.
nicht kénnt, Euch aber in irgendeiner Art & Weise
am Pilgertag einbringen mochtet.
pilgertag25@karmel-duisburg.de

Ingrid Jungsbluth und Michael Roth
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