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Liebe Weggefihrt'innen im Karmel,

Sterne sind in der Adventszeit in
verschiedensten Formen beliebt. Vor
allem aber leuchten sie in der Dunkelheit.
Unser Leben soll im neuen Jahr auch von
Licht erfiillt sein. Jesus sagt von sich, ich
bin das Licht der Welt und auch: thr seid
das Licht der Welt. Moge das gottliche
Licht in uns allen im neuen Jahr strahlen.

Mit einem Auszug aus den Worten von
Mariahne Williamson mochten wir Sie in
die nichsten Wochen senden:

Jeder Mensch ist dazu bestimmt, zu
leuchten! ...Du bist ein Kind Gottes.

Wir sind geboren worden, um den Glanz
Gottes, der in uns ist, zu manifestieren.”

Mit  dieser  Zusage  konnen  wir
vertrauensvoll in das Jahr 2025 gehen.

Wir Danken Moni Schmitz fiir ihre
Mitarbeit im Organisationsteam und Ulla
Beckers fiir ihre Mitarbeit im Karmelrat
und Organisationsteam ganz herzlichen.
Sie  beenden ihre Arbeit in der
ehrenamtlichen Gemeindeleitung.

Januar

Nr. 01/ 2025
Beide werden aber ihre bisherigen
Aufgabengebiete  dankenswerterweise

weiter wahrnehmen, Moni Schmitz: das
Karmelbiro und Karmelblatt und Ulla
Beckers: den sozialen Bereich.

Abschliefsend mochte der Karmelrat Sie -
wie jedes Jahr - zum Neujahrsempfang am
12. Januar 2025 nach dem Gottesdienst um
11.00 Uhr begriifsen und Gelegenheit zur
Begegnung und zum Gesprich geben.

thre
Monika Hoéttgen-Riiter und Frank Schmitz
(Sprecher des Karmelrates)
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Die Gemeindeleitung, der Forderverein,
die Kommunitit und alle Mitsorgenden
und Seelsorger*in wiinschen thnen

von Herzen ein
¥

Karmel Duisburg
Kirche am Innenhafen
Karmelplatz 1

47051 Duisburg

www.karmel-duisburg.de

Tel. Biiro: 0203-26409

karmel.duisburg@bistum-essen.de

Karmeldraht

telefonisch sind wir erreichbar :

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr
P. Hermann Mi. 11.00 - 12.00 Uhr



Gottesdienste und Intentionen
und weitere Meldungen

04.01. Samstag
18.00 Uhr Taizé-Gottesdienst (MK)

05.01. Sonntag (UW)
11.00 Uhr Eucharistiefeier
16.00 Uhr Gottesdienst der ung. Gemeinde

06.01. Montag
15.00 Uhr Rosenkranzgebet
18.00 Uhr HI. Messe der Kroatischen Gemeinde

07.01. Dienstag
19.00 Uhr Tanzen und Schweigen

09.01. Donnerstaq (PH) “ ;ﬁyéllmuc.ssmcw
15.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Café.komm

12.01. Sonntag - auch online
11.00 Uhr Familiengottesdienst
mit Sternsingern und Kommunionkindern

Im Anschluss sind Sie alle herzlich eingeladen
zum Neujahrsempfang mit Café.Fair und Fair
Trade Verkauf.

14.30 Uhr HI. Messe der Kroatischen Gemeinde

(IJ; PH)

19.01. Sonntag — auch online (PJ)
11.00 Uhr Wortgottesfeier mit Kommunion-
feier, mit Gedenken an Sergei Zuiev und Tatjana
Wasitchkina

18.00 Uhr Emmausgottesdienst (KO)

26.01. Sonntag - auch online
11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH)

Kroatische Gemeinde
Sonntag um 14.00 Uhr (auBer am 12.01.)
Dienstag um 18.00 Uhr (auker am 07.01.)

Die Kiirzel stehen fiir folgende Personen:
Ingrid Jungsbluth (lJ), Pater Herman (PH), Karin Osses
(KO); Martina Kutscher (MK), Peter Jager (PJ), Ulrich

Wojnarowicz (UW),
Wir bleiben verbunden mit allen,

@ die uns durch Sterben und Tod

verstorbene RiNAuUrch vorausgegangen sind

Bild: Karin Saberschinsky

im Dezember: Christa Herold

Bei der Adveniat-Kollekte zu Weihnachten kamen
€ 2.100,10 zusammen. Allen Spendern ein herzli-
ches Dankeschon!

Redaktionsschluss: 19. Januar flir Februar

jeden Werktaq - Mittagsgebet
Zeit der Stille

12.00-12.30 Uhr

jeden Dienstag

19.30 Uhr Zen-Kontemplation
Information: Ehepaar Sommer Tel. 0176/ 78986349

jeden Mittwoch
16.30 — 18.30 Uhr Sprechzeit — Wir horen zu
Méglichkeit fir ein Gesprach zu zweit

jeden Freitag
18.00 Uhr Wege in die Stille — Kontemplation

jeden 1. und 3. Samstag 18.1. Ulla Beckers
15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und Himmel

Ulla Beckers, zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de

Gruppen und Termine
Die. 07.01.
Mi. 08.01.

17.00 Uhr Frauenbibelkreis,ort privat

16.00 Uhr Bibelkreis 1
19.30 Uhr Jahreshauptversammlung
des Karmelchores

Do. 09.01. 10.30 Uhr Bibelkreis 4
15.30 Uhr Café.komm
20.00 Uhr Man(N) trifft sich
So. 12.01. 12.00 Uhr ~ Kommunionkinder-

Treffen mit gemeinsamen Mittagessen zusam-
men mit den Sternsingern

Mi. 15.01. 16.30 Uhr Leselust
18.00 Uhr Vorstand Forderverein

Fr. 17.01. 19.30 Uhr Titus 2.0
Mo. 20.01. 14.30 Uhr Kreativkreis
anschl. 15.00 Uhr Basarteam

Die. 21.01. 18.00 Uhr Team Fare Trade
15.45 Uhr  meditatives Tanzen

Martina Pesch, im Josephshaus, Goldstr.18

Fr. 24.01. 19.00 Uhr Stammtisch
Die. 28.01.  18.00 Uhr Frauengesprachskreis
jeden Mi 20.00 Uhr ab dem 15.01. Karmel-Chor

Beim diesjahrigen Weihnachtsbasar und
Blchertrédel konnten wir Spenden in Hohe von
3.938 Euro verzeichnen.

Wir  danken allen Besucherlnnen und
Mitwirkenden, dass wir damit Pater Paulo in
Brasilien, die Karmelmission in Kamerun sowie
die Organisation ,Gemeinsam gegen Kalte* in
Duisburg unterstitzen kdnnen.

Unser Dank gilt auch den Messdienerinnen, die
fur alle wieder ihre leckeren Waffeln gebacken

und angeboten haben.
Vorstand des Karmel Férdervereins



Unaufhaltsame Begegnungen:
Aufbruch - Weg - Freude - Begegnung

Ein Dank an Regina Jungsbluth, Ingrid Jungsbluth,
Martina Knobloch, Stephanie Meier und Angela
Tolle fir die Vorstellung (und Gestaltung) von sechs
biblischen Frauen im Kontext zur heutigen Zeit.
Deborah: (Biene) die Prophetin und Richterin, die als
Stimme Gottes in Israel mutig zur Weggefahrtin wird.
Ruth: die Freundin, die flr Vertrauen und Loyalitat
steht.
Schifa (Schénheit) und Pua (Glanz):
die Hebammen wiedersetzten sich dem Gebot des
Pharao, alle mannlichen Neugeborenen zu téten.
Maria und Elisabeth:
sind Ermutigende fir alle Menschen, die etwas
verandern wollen. Sie filhlen die Geistkraft, die
Méglichkeit, dass Menschen miteinander die
Verhaltnisse andern kdnnen.
Im Dank eingeschlossen, ist das Engagement musi-
kalischer Gestaltung der Gottesdienste (Krippen-
feier), das Schmiicken der Kirche und vieles mehr.
Allen Helfenden dieser Zeit herzlichen Dank.
Redaktion, Monika Schmitz

STAMMTISCH

Der nachste Stammtisch findet statt am
Freitag, 24. Januar 2025, 19:00 Uhr, im
Friedensraum (Eingang Vorraum Kirche, erste
Tar links).

Beim Stammtisch im November 2024 wurde viel
diskutiert und man wurde zum Nachdenken
angeregt. Es war eine tolle Runde mit vielen
Meinungen. Nach dem Jahreswechsel kommen
vielleicht wieder Wiinsche zum Vorschein oder
Erwartungen, die jeder hat, vielleicht auch zum
Thema Kirche und/oder Politik usw. Wir sind, wie
immer, offen flir Gesprachsthemen.

Mitglied im Forderverein oder Gemeindemitglied
muss _man_dazu nicht sein, jedel/jeder ist
willkommen.

Getranke (Wein, Wasser, Bier) werden wie bisher

zu moderaten Preisen angeboten.
Kontakt: Judith Haller
E-Mail: foerderverein@karmel-duisburg

Mitgliederversammiung
Forderverein

Wir laden unsere Mitglieder herzlich ein zur
diesjahrigen Mitgliederversammlung:
Donnerstag, 20. Februar 2025, 19:30 Uhr.
Ort: Saal der Karmel Begegnungsstatte
Die Einladungen an Sie/Euch werden Ende
Januar 2025 verschickt. Wir freuen uns auf rege
Teilnahme.
Fir Antragstellerinnen: Bitte die Antrage bis
spatestens 15. Januar 2025 dem Vorstand des

Fordervereins zukommen lassen.
Flir den Vorstand: Judith Haller,
E-Mail foerderverein@karmel-duisburg.de

“ AKTION
DREIKONIGSSINGEN

Aktion Dreikonigssingen 2025
"Erhebt eure Stimme!
- Sternsingen fiir Kinderrechte™

Schutz, Férderung, Beteiligung — auf diesen drei
Saulen beruht die der Vereinten Nationen. Seit 35
Jahren sagt sie: Kinder haben Grundrechte, die
weltweit gelten. Genau hierfir setzen wir uns bei
der Aktion Dreikdnigssingen 2025 ein. Denn noch
immer ist die Not von Millionen von Kindern grof3:
250 Millionen von ihnen, vor allem Madchen, ge-
hen weltweit nicht zur Schule. 160 Millionen Kin-
der mussen arbeiten, rund die Halfte unter aus-
beuterischen Bedingungen. Wir missen deshalb
die Rechte von Kindern weltweit starken und ihre
Umsetzung weiter vorantreiben.

E E Bei ihrem Besuch bitten unsere
i * Sternsinger um lhre Unterstiit-
zung fur die Partnerorganisatio-
nen.

Sollten wir Sie nicht antreffen, be-
steht auch in diesem Jahr die Méglichkeit einer
Onlinespende. Den passenden Link finden Sie
im Januar auf der Karmel Internetseite oder be-
reits hier:
https://spenden.sternsinger.de/spgfvbzw
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Sie kénnen auch unsere Sternsinger-Haltestelle
in der Karmel Kirche besuchen. An folgenden Ta-
gen sind die Sternsinger unterwegs:

am 03. bis 05. Januar 2025 ganztagig und

am 11. Januar 2025 ganztagig.

Das Sternsingerteam

Einladung:
Am Mittwoch, den 05. Februar 2025 |adt der
VdK alle Interessierten um 16.00 Uhr zu einem
Vortrag, mit Frau Anja Halang vom MdK Westfa-
len Lippe in die Karmel-Begegnungsstatte ein.

,wWenn der MdK kommt.*
MdK = Medizinischer Dienst der Krankenversicherung

Zur besseren Planung bitten wir um eine Anmel-
dung bis zum 31.01.2025 bei

Frau Edeltraud Achtig Telefon: 0203/ 492281
E-Mail: edeltraud.achtig@vdk.de

Home-Page: www.vdk.de/ov-duisburg-stadtmitte
Der Ortsverband Duisburg-Stadtmitte des Sozialverband
VdK NRW trifft sich monatlich in der Begegnungsstétte.



