,.Mobge heute iiberall Frieden sein.

Mogest du Gott vertrauen, dass du genau dort bist, wo du
vorgesehen bist zu sein.

Mogest du dir der unendlichen Méglichkeiten gewahr sein, die
durch den Glauben geboren werden. Magest du jener Geschenke
bedenken, die du erhalten hast

und die Liebe weiterleiten, die dir gegeben wurde.

Mogest du in Zufriedenheit wissen, dass du ein Kind Gottes bist.
Lass diese Gewissheit mit tiefen Atemziigen bis in deine Knochen
dringen

und dort ihren Platz finden

und erlaube deiner Seele die Freiheit zu singen, zu tanzen, zu loben
und preisen und zu lieben.

All dies ist da fiir jeden und jede von uns.*

Teresa von Avila
(*1515 — 1582, spanische Mystikerin, reformierte den Karmeliterorden, erste
Frau in der Geschichte, die zur Kirchenlehrerin erhoben wurde.)

Wir winschen lhnen und Euch allen
frohe, gesegnete Weihnachten und den
Frieden Gottes, der uns allen geschenkt ist!



