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Liebe Weggefährt*innen im Karmel, 
 

Die ersten Tage im November sind Ge-
denktage der Verstorbenen. Einige von 
Ihnen erinnern sich sicher noch an Riten 
und Gepflogenheiten in der katholischen 
Kirche, die aber heute kaum noch da sind. 

Die Kirche hat immer mehr, in diesem Be-
reich, an Bedeutung verloren. 

Viele besuchen noch die Gräber der Ver-
storbenen, rufen sich somit ihre Angehö-
rigen und Freunde in Erinnerung. 

Mit den Jahren verschwindet aber auch 
die Erinnerung an die Menschen, die uns 
im Tod vorausgegangen sind, es sei denn, 
wir pflegen sie. 

Vielleicht bleibt noch der Name. 

In unserer Karmelkirche sind im „Buch 
der Erinnerung“ seit Oktober 2023 fol-
gende Namen aufgeschrieben. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Irmtraud Grümer  -  Konstantin Sedlak  -  
Vera Ilse Matthäus  - Maria Elspas  -  Wal-
ter Kempkes  -  Elisabeth Weyers  -  Jo-
hanna  Dumke   -  Ursula Kirstein  -  Eli-
sabeth Appelhof  -  Horst Fischer  - Helga 
Sachnik  -  Anneliese Suschek  -  Ursula 
Karschau  -  Irmgard Engels und Anni 
Trautner. 
 

In einem Gebet heißt es:  

„Dass sie Dich schauen von Angesicht  

zu Angesicht“. 

Das ist das Bild für die Begegnung Gottes 
mit den Menschen. Gott nimmt das Ge-
sicht der Verstorbenen wahr. Er liest ihre 
Lebensgeschichte – er schaut ihr Wesen – 
mit Wohlwollen und Güte. 

Diese Zuversicht wünsche ich uns allen, 
die wir trauern um den Verlust eines lie-
ben Menschen. 

 

    Ihr 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

01.11. Freitag, Allerheiligen  (PH) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Gedenken aller 
Verstorbener des vergangenen Jahres  
musikalische Begleitung: Wolfgang Denhoff  
 

02.11. Samstag 
18.00 Uhr Taizé-Gottesdienst (MHR,  KR) 
 

03.11. Sonntag – auch online (PH) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier mit Gemeindever-
sammlung (siehe Text) 
Jahresged. für Herbert Wiciok und verstorbenen 
Familienangehörige 

Kollekte: Priesterausbildung in Osteuropa 

16.00 Uhr Eucharistiefeier d. ungar. Gemeinde 
 

04.11. Montag (MAG) 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet für den Frieden 
 

05.11. Dienstag 
19.15 Uhr Tanzen und Schweigen (MP) 
 

10.11. Sonntag – auch online (UW) 
11.00 Uhr Familiengottesdienst zu St. Martin 
mit Titus 2.0 und den neuen Kommunionkindern. 
Laternen dürfen gerne mitgebracht werden! 
 

14.11. Donnerstag  
15.00 Uhr Eucharistiefeier,  anschließend herz-
liche Einladung zu Café.komm  
 

17.11. Sonntag – auch online       (IJ; UB; KS; LA; StM) 
11.00 Uhr Wortgottesfeier anl. des Gebetstages 
für Betroffene von sexueller Gewalt 
zu Gast: Karl Hauke, Betroffenenbeirat (siehe Text) 

Kollekte: Diaspora Opfertag  für das Bonifatiuswerk Paderborn 

18.00 Uhr Bibelteilen (MAG, ThH) 

Ein Experiment, um die Bibel neu zu verstehen. 
 

Samstag 23./ Sonntag 24. November 
Weihnachtsbasar – Büchertrödel 

 

24.11. Sonntag – auch online (UW) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier  
Sechswochenamt Irmgard Engels 
Jahresgedächtnis Hannelore Tanamal 
18.00 Uhr Emmausgottesdienst (KO) 
 

30.11. Mittwoch (in St. Josef) 

16.00 Uhr Firmung in der Jugendkirche TABGHA 

Aus der Karmelgemeinde gehen 3 Jugendliche 
mit zur Firmung. Wie wünschen alles Gute und 
Gottes Segen für alle Firmlinge. 
 
 

kroatische Gemeinde 
Sonntag um 14.00 Uhr 
Dienstag um 18.00 Uhr  

 
jeden Werktag – Mittagsgebet 
Zeit der Stille 12.00-12.30 Uhr 
 
jeden Dienstag  
19.30 Uhr Zen-Kontemplation  
Information: Ehepaar Sommer, Tel. 0203/ 51 88 21 68 

 
jeden Mittwoch  
16.30 – 18.30 Uhr Sprechzeit – Wir hören zu 

Möglichkeit für ein Gespräch zu zweit 

 
jeden Freitag  
18.00 Uhr Wege in die Stille – Kontemplation 
 
jeden 1. und 3. Samstag 02.11.; 16.11.  Ulla Beckers 

15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und Himmel 
 
 

Wir bleiben verbunden mit allen, 
die uns durch Sterben und Tod 
hindurch vorausgegangen sind 

Bild: Karin Saberschinsky 

im Oktober mit: Anni Trautner 
 
 

Gruppen und Termine 
 

Mo.  04.11. 19.30 Uhr Karmelrat 
Die.  05.11.  19.30 Uhr Elternabend KoKis  
Mi.   06.11.  16.00 Uhr Bibelkreis 1 
Do.  14.11.  10.30 Uhr  Bibelkreis 4 
 15.30 Uhr  Café.komm 
 20.00 Uhr  Man(N) trifft sich 
Fr.  15.11. 19.30 Uhr Titus 2.0 
Die. 19.11. 17.00 Uhr Frauenbibelkreis 
Mi.  20.11. 16.30 Uhr Leselust 
So.  24.11.   12.15 Uhr   Impulsvortrag  s. Text Shame 

Di.  26.11.  16.00 Uhr meditatives Tanzen 
M. Pesch, Josephshaus, Goldstr.18 

 18.00 Uhr Frauengesprächskreis 
Fr.  29.11.  19.30 Uhr Stammtisch 
jeden Mittwoch    20.00 Uhr Karmel-Chor 

 
Am Sonntag, den 10. November nach dem Famili-
engottesdienst treffen sich die neuen Kommunion-
kinder mit ihren Katechetinnen zum ersten Mal im 
Karmel. Unter dem Thema „Mit Jesus in einem 
Boot“ machen sie sich zusammen auf den Weg. Wir 
heißen sie herzlich in unserer Gemeinde willkommen 
und wünschen ihnen eine schöne Zeit der Vorberei-
tung auf ihre Erstkommunion.  Ingrid Jungsbluth 

 
 
Die Kürzel stehen für folgende Personen: 
Pater Herman (PH), Ulrich Wojnarowicz (UW), Monika Höttgen-
Rüter (MHR); Klaus Rüter (KR); Maria Anna Gutte (MAG); Mar-
tina Pesch (MP); Karin Osses (KO); Thomas Hönig (ThH);  . 
Ingrid Jungsbluth (IJ); Karl Sarholz (KS); Ulla Beckers (UB); 
Stepahni Meier (StM); Ludger Appelhof (LA); 
 

Redaktionsschluss:  19. November für Dezember 

Gottesdienste und Intentionen 

und weitere Meldungen 



 

Gemeindeversammlung 
 

Zum Gottesdienst am Sonntag, den 03.11.2024 
möchten wir Sie bitten, etwas Zeit mitzubringen.  
Wir laden Sie im Gottesdienst, im Rahmen eines 
Dialogs (anstelle einer Predigt) ein, gemeinsam auf 
unser Leben als Gemeinde zu schauen.  
Seien Sie dabei, denn: „Wenn viele gemeinsam 
träumen, ist das der Beginn einer neuen 
Wirklichkeit“.               Monika Höttgen-Rüter, Frank Schmitz 

 
 
 

Alltags-Exerzitien im Advent  
 

Wer „hörend und sehend“ durch den Advent gehen 
möchte, ist herzlich zu den Alltags-Exerzitien im Ad-
vent im Karmel eingeladen! 
Ein Pilgerstab des Bistums Augsburg mit dem Titel 
„Menschwerdung“ begleitet uns: Unseren Sinnen 
Tag für Tag Raum geben…   Hören, Fühlen, 
Schmecken, Riechen, Sehen im Advent!  
Ruhe schafft Raum, den wartenden Gott zu spüren, 
ihn Sein-zu-lassen in mir. In Ergänzung zu dem per-
sönlichen Tageserleben treffen wir uns zu einem 
Austausch des Erfahrenen mit all unseren Gedan-
ken und Fragezeichen. 
Datum: Vier Treffen vom 28.11. bis 19.12.   
Uhrzeit: voraussichtlich von 17.00-18.30 Uhr 
               bzw. von 19.30-21.00 Uhr 
Ort: Begegnungsstätte / „Jugendwohnung“ 

Anmeldung bitte bis zum 10. November 
Mail: alltagsexerzitien@karmel-duisburg.eu oder  
Telefon: 017656873825 bzw. 0203 26409 (K-Büro) 
Unkostenbeitrag 10 € 
In Vorfreude auf den Advent! 

 Klaus Rindermann und Frank Schmitz 
 
 
 

Weihnachtsbasar – Büchertrödel 
 

Herzliche Einladung zum Weihnachtsbasar und  
                                Büchertrödel am: 

Samstag, 23. November 11.00 – 15.30 Uhr 
Sonntag, 24. November 11.30 – 14.00 Uhr 

Besuchen Sie uns in der Begegnungsstätte und stö-
bern in der Bücherstube. 
Es erwartet Sie eine große Auswahl an Adventsflo-
ristik, kreativer Weihnachtsdekoration, liebvollen 
Holzarbeiten, Handarbeiten sowie Gebäck, Mar-
melade und Liköre. Kaffee und etwas Herzhaftes 
runden einen Besuch ab. Auch die Messdiener*in-
nen sind mit ihren Waffeln wieder dabei.  
Mit dem Erlös unterstützt der Förderverein des Kar-
mel Duisburg die Arbeit von Pater Paulo in Petrolina, 
Brasilien, die Mission in Kamerun und soziale Ein-

richtungen in Duisburg. Helfen? Gerne 😉 
Über Plätzchenspenden (abzugeben nach den 
Gottesdiensten und zu den Bürozeiten) und aktive 
Hilfe an dem Wochenende freuen wir uns. 

f. d. Team: Susanne Lojewski 0176-64712924, Brigitte Vogel 

Café.komm 
 

Unser nächstes Café.komm ist am 14. Novem-
ber um 15.30 Uhr. Mit einem Weckmann und St. 
Martinslieder freuen wir uns auf einen unterhaltsa-
men Nachmittag. für das Team: Monika Schmitz 

 
 
 

Am Samstag, den 28.09. hat mich Bischof Franz-
Josef Overbeck zusammen mit meinem Kollegen 
Herrn Markus Borzymski zu außerordentlichen 
Taufspender*Innen für die Pfarrei Liebfrauen, 
Duisburg beauftragt. Ich freue mich sehr darüber 
und sage ganz herzlichen Dank für die lieben 
Glückwünsche, das Mitfeiern im Gottesdienst und 
das schöne Geschenk der Karmelgemeinde! 
In Vorfreude auf die neue Aufgabe,  

Ihre Ingrid Jungsbluth 
 
 
 

STAMMTISCH 
 

Der nächste Stammtisch findet statt am Freitag, 29. 
November 2024, 19:00 Uhr, im Friedensraum (Ein-
gang Vorraum Kirche links). 
Wie immer freuen wir uns, Sie/Euch in lockerer 
Runde wieder zu treffen und tolle Gespräche zu füh-
ren und auch das Lachen nicht zu vergessen. 
Der Friedensraum wurde renoviert und er wird 
Ihnen/Euch hoffentlich gefallen für weitere Stamm-
tischtreffen auch im nächsten Jahr. Wir sind, wie im-
mer, offen für alle Gesprächsthemen. 
Mitglied im Förderverein oder Gemeindemitglied 
muss man dazu nicht sein, jede/jeder ist willkom-
men. Getränke (Wein, Wasser, Bier) werden wie 
bisher zu moderaten Preisen angeboten. 
Kontakt: Judith Haller, E-Mail: foerderverein@karmel-duisburg 

 
 
 

EINLADUNG 
Herzliche Einladung zu einem Konzert 
mit „joyful voices“ 
am 09. November, um 16:30 Uhr 
in der Karmelkirche (Einlass 16:00 Uhr). 

Der freie Chor mit ca. 35-40 SängerInnen aus Mo-
ers tritt unter diesem Namen seit 1993 mit Gospel-
liedern bei Gottesdiensten und kulturellen Veran-
staltungen im In- und Ausland auf. 
Genießen Sie ein Konzert mit tollem Repertoire. 
Wir freuen uns auf Ihr/Euer Kommen. 
Im Anschluss, herzliche Einladung zur Begeg-
nung mit Getränken und Knabbereien. 
Der Eintritt ist frei! Um Spenden wird gebeten. 
Sie kommen zu gleichen Teilen dem Chor und 
dem Karmel Förderverein zugute. 

Herzlich willkommen!!! 
Der Vorstand, Förderverein Karmel Duisburg e.V. 

E-Mail: foerderverein@karmel-duisburg.de 



 

 
Shame – European stories 
Zwischen Scham und Schande 
Betroffene von sexualisierter Gewalt zeigen 
Gesicht 

 

Die Berichte über sexualisierte Gewalt gegenüber 
Kindern und anderen Schutzbefohlenen in der rö-
misch-katholischen und in der evangelischen Kir-
che haben die Menschen in Deutschland erschüt-
tert, nicht nur die Gläubigen beider Konfessionen 
Für die Betroffenen haben solche Gewalterfahrun-
gen leidvolle und weitreichende körperlich und 
seelische Folgen, nicht nur zum Zeitpunkt des 
Missbrauchs, sondern oft ihr Leben lang. 
In der Ausstellung „Shame – European stories“ 
zeigen Betroffene aus unterschiedlichen europäi-
schen Ländern Gesicht, treten aus der Masse der 
„Betroffenen“ oder „Opfer“ heraus. Sie lassen die 
BetrachterInnen durch kurze Berichte teilhaben 
an furchtbaren Ereignissen ihres Lebens. 
Das erfordert persönlichen Mut und nötigt uns, 
den ZuschauerInnen und LeserInnen Respekt ab! 
 

Die Veranstaltergemeinschaft evangelische Kir-
chengemeinde Alt-Duisburg, Pfarrei Liebfrauen, 
Karmelgemeinde, katholische Stadtkirche und 
KEFB lädt ein, sich die Ausstellung „Shame“- rund 
um den internationalen Gedenktag für die Opfer 
sexualisierter Gewalt (19.11.) an drei verschiede-
nen Orten anzuschauen: 
 

Salvatorkirche (Am Burgacker, 47051 Duisburg) 
vom 03.11. - 27.11. 2024, Di.-Sa. von 10.00-
17.00 Uhr, So.- Mo. von 10.00 -13.00 Uhr 
 

Karmelkirche (Karmelplatz 9, 47051 Duisburg) 
vom 10.11. - 28.11.2024 
täglich. von 09.00 -18.00 Uhr  
 

Kath. Stadthaus (Wieberplatz 2, 47051 Duisburg) 
vom 03.11. - 28.11.2024 
werktags von 09.00 -16.00 Uhr 

 

Herzliche Einladung auch zu den Gottesdiensten 
zur Ausstellung: 
 

Eröffnungs-Gottesdienst in der Salvatorkirche 
am Sonntag, den 03.11. um 10.00 Uhr 
 

Wort-Gottes-Feier in der Karmelkirche am Sonn-
tag, den 17.11. um 11.00 Uhr 
zu Gast: Karl Haucke, Mitglied im Betroffenenbei-
rat der Bundesregierung 
 

Die Ausstellung Shame – European stories wurde 
initiiert von der „Justice-Initiative“ und wird getra-
gen vom Verein „Umsteuern! Robin Sisterhood 
e.V.“. Der Europarat und Mitglieder des Landtags 
in NRW unterstützen die Ausstellung. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Shame – European stories 
Zwischen Scham und Schande 
 

Begleitende Veranstaltungen: 
 

Salvatorkirche, 19.11.2024 um 18.00 Uhr: 
Rundgang durch die Ausstellung mit anschließen-
dem Gespräch. 
 

Karmelkirche, 24.11.2024 um 12.15 Uhr  
(nach dem Gottesdienst) 

„Kinder und Jugendliche wirksam vor sexualisier-
ter Gewalt schützen“ – Impulsvortrag und Ge-
sprächsmöglichkeit mit Sabine Block, Diplom-
Psychologin, Mitarbeiterin von Wildwasser - Fach-
beratungsstelle zu sexualisierter Gewalt in Duis-
burg 
 
 

Karmel Förderverein 
 

Dank des schönen Wetters konnte anlässlich des 
Erntedankfestes am 6.10. das traditionelle Zwie-
belkuchenessen des Fördervereins auf dem Kar-
melplatz stattfinden. 
Bei vielen Begegnungen konnte natürlich auch mit 
einem Glas Wein angestoßen werden. Wir dan-
ken Frau Hackert-Küpper (Caritas), dass sie un-
sere Einladung angenommen und über die Arbei-
ten im Sozialzentrum St. Peter in Hochfeld infor-
miert hat. Vielen Dank an alle für die gute Stim-
mung und die Spenden für die Arbeit des Förder-
vereins.  
Wir freuen uns über einen Spendeneingang von 
504,70 Euro. Herzlichen Dank! 
Förderverein Karmel Duisburg e.V. 
Der Vorstand       Mail: foerderverein@karmel-duisburg.de 

Homepage: karmel-duisburg.eu/foerderverein 
 
 

Angebote im Dezember 
 

Exerzitiennachmittag im Karmel 
Herzliche Einladung zum Exerzitiennachmittag 
mit Pia Kutschera am Donnerstag, den 
07.12.2024 von 14.30 - 17.00/ 17.30 Uhr zum 
Thema: „Eia, eia … sein eigen will ich sein.“ Fried-
rich von Spees Lied und wessen „eigen“ bin ich zu 
Weihnachten?  Bitte melden Sie sich zeitig an bei:  

piakarmela@gmail.com  
 
 

Adventslesung 
Neuer Termin:  Freitag 13.12., 19.30 Uhr 

Im November letzten Jahres fand das 16. und letzte 
„KarMuLitAk – Texte und Lieder zur Adventszeit“ 
statt. Wir danken Friedel Schneider ganz herzlich für 
sein Engagement, uns viele Jahr eine besinnliche 
Adventsstunde, mit immer neue Geschichten, ge-
schenkt zu haben. Es war immer stimmungsvoll! 
Freuen wir uns in diesem Jahr auf eine Advents-
lesung. Nähere Informationen im Dezemberblatt. 


