
 

 

In dieser Ausgabe 
• Impuls Pastor Fuchs 
• Musik ohne Grenzen 
• Konzert am Sonntag 

 

Katholisch. Mittendrin. 

 28.01. - 11.02.2024 



 

GUTEN TAG,  
wie geht es Ihnen?  
Wie sehr belasten Sie die aktuellen großen und kleinen Probleme ringsum? 
 
Ich selbst muss zur Zeit noch mehr aufpassen, dass mich das Negative, Aggressive und Dunkle 
nicht so sehr infizieren, runterziehen und mitreißen...-  
 
Exakt in diese Zeit passt für mich der Satz aus dem aktuellen Sonntagsevangelium: Nachdem 
Johannes der Täufer ausgeliefert worden war, ging Jesus nach Galiläa; er verkündete das Evan-
gelium Gottes und sprach: Die Zeit ist erfüllt, das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um, und glaubt 
an das Evangelium. (Mk 4,11)  
Johannes der Täufer, einer seiner Lehrer wird Opfer von Willkür und Gewalt - und Jesus?!? Er 
zieht sich zurück... Besinnt sich auf s e i n e Berufung und das, was ihn so sehr erfüllt: Sein 
Glaube an einen Gott, der die Menschen stärkt und ermutigt i h r e n ganz persönlichen kon-
struktiven Weg und nicht den der dumpfen, antipersönlichen und zerstörerischen Gewalt zu 
gehen...  
 
Und auch wenn Jesus gewalttätiges Handeln und toxische Menschen oft sehr nahegehen und 
so richtig aufregen, kommt er doch immer wieder schnell zu seinem persönlichen, wohlwol-
lenden, bestärkenden Denken, Reden und Handeln zurück...  
 
So wie er: besonnen und erfüllt, verständnisvoll und zugewandt, achtsam und liebevoll 
möchte ich genau in der aktuellen Situation auch gerne leben: die Infektion durch das Laute 
und Destruktive immer wieder so schnell wie möglich loslassen - und zu Ruhe und Besinnung 
und zu dem, was mir heilig und wichtig ist zurückkehren...  
 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen - genau in dieser Zeit - soooo sehr, genug Momente der 
Ruhe und Weite, der Kraft und der Besonnenheit - und Gottes liebevollen Segen für Ihre ganz 
persönliche Berufung und Ihr Tagewerk,  
 
Ihr Pastor Matthias Fuchs 
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MUSIK OHNE GRENZEN 
The Sound of Dialogue – Gemeinsam Zukunft bauen – Offenes Singen  
Sonntag, 04.02.2024, 16.00 Uhr 
Gesellschaft für Christlich-Jüdische Zusammenarbeit Duisburg-Mülheim-Oberhausen e.V. 
Unter der Leitung von Stefanie Melisch und Birgitta Bohn-Strauss werden jüdische und israe-
lische Lieder gemeinsam gesungen. Dabei erhält man sowohl einen Einblick in die verschiede-
nen Liedsprachen - z.B. Neuhebräisch (Iwrit) - als auch Hintergrundinformationen zu den ein-
zelnen Liedern. Der musikalische Bogen reicht von den „klassischen“ Liedern bis hin zu mo-
dernen Liedern aus Rock und Pop.Wir laden alle - Kinder, Jugendliche und Erwachsene - herz-
lich ein, gemeinsam zu singen und zu musizieren. 
 
Das GCJZ-Jahresthema 2024 lautet: The Sound of Dialogue -Gemeinsam Zukunft bauen. In 
diesem Rahmen werden wir solch ein Offenes Singen in diesem Jahr mehrfach anbieten. Alle 
Termine können auch einzeln besucht werden. 
 
Ort: Gemeindehaus St. Gabriel, Gneisenaustr. 271, 47057 Duisburg 
 
Bitte folgende Termine für das erste Halbjahr 2024 vormerken:  
10.03.2024 | 14.04.2024 | 5.05.2024 | 02.06.2024 | jeweils 16-18 Uhr 
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4. JAHRESZEITENFEST 2023 IN ST. LUDGER - RUDELSINGEN & PUNSCH 
Mitte Dezember feierten wir unser viertes Jahreszeitenfest. Dies stand ganz unter dem Motto 
"Gaudete - Freuet Euch zu JEDER Zeit." Bei einer kleinen Andacht, die in der Apsis unserer 
Kirche stattfand, versammelten wir uns mit knapp 60 Personen, um dieser doch sehr heraus-
fordernden Aussage Raum zu geben in uns zu wirken. Begleitet wurden wir durch die wunder-
baren Gesangseinlagen des Frosty-Choirs unter Leitung von Alexander Tietze.  
 
Im Anschluss an die Andacht verblieben wir in der Kirche und gingen, wie man so schön sagt, 
zum gemütlichen Teil über. Bei Punsch, Glühwein, Kakao und selbst gemachten und mitge-
brachtem Gebäck wurde fröhlich geplaudert und vor allem herrlich und herzerwärmend GE-
SUNGEN. Wer einen Liedwunsch hatte, konnte ihn beim Text DJ nennen, der so gleich den 
Text via Beamer an die Wand warf und sich der Chorleiter sogleich an den Flügel setzte und 
dann alle kräftigst mit in den Gesang einstimmten. 
 
Da zeitgleich das WDR 2 Weihnachtswunder lief, entschied das Team St. Ludger spontan da-
für zu sammeln. An diesem Abend konnten für das WDR 2 Weihnachtswunder stolze 500 
EURO eingesammelt werden, die dann Heike Bühn und Ralf Spickers danach in Düsseldorf 
übergaben (Foto siehe unten). 
 
Ein wahrlich toller gesegneter und verbindender Abend für alle Besucher:innen!! 
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STERNSINGER ST. GABRIEL 
Ich bedanke mich recht herzlich bei den 22 Sternsinger und Sternsingerinnen und ihren Be-
gleitern und natürlich bei Ihnen, liebe Gemeinde, für die erfreuliche Spendenhöhe von 5642,- 
Euro. Vielen Dank, auch im Namen der Kinder aus Amazonien. 
Monika Bücksteeg  
Gemeindereferentin 
 

FAMILIENCAFÉ ST. GABRIEL 
Liebe Familien und Jugendliche,  
unser nächstes Familiencafé mit anschl. Jugendtreff findet am 02.02.2024 in St. Gabriel statt. 
Das Familiencafé beginnt um 16.30 Uhr und der Jugendtreff um 18.00 Uhr. Herzliche Einla-
dung an alle. Wir freuen uns auf euch.  
 

KARNEVAL IN ST. MICHAEL 
Am Samstag den 03.02.2024 findet wieder unser langjähriger Karneval im Gemeindesaal von 
St. Michael, Erlenstr. 63 statt. Der Einlass ist ab 18.00 Uhr, Beginn 19.11 Uhr. Der Prinz von 
Serm mit dem gesamten Anhang kommt. Ralf Steinblock macht wieder die Musik und mit ei-
nem bunten Programm werden es sicherlich ein paar schöne Stunden. Der Eintritt beläuft sich 
auf 10,00 €. Karten sind bei Elisabeth Illerhaus,  0152/34767379, und nach der Hl. Messe 
dienstags und donnerstags in der Kapelle Erlenstraße 63, 1.Etage, ab 09.30 Uhr zu erwerben. 
 
Am Donnerstag den 08.02.2024 feiert die KfD St. Michael im Gemeindesaal, Erlenstraße 63, 
ihren Altweiberkarneval. Mit Musik (Ralf Steinblock) und der Tanzgarde „Blau-Gold“, Sket-
chen, Gesang, und anschließender Musik, wird wieder ein „handgemachtes“ Programm auf 
die „Beine gestellt“. Einlass ist ab 14.30 Uhr, Beginn um 15.11 Uhr Der Eintritt beträgt 7,50 €. 
Die Karten können, wie am Gemeindekarneval angegeben, erworben werden. 
 
Was mache ich nach dem Karnevalszug, fragen sich viele Eltern mit Kindern. Die Antwort liegt 
auf der Hand. Kommen Sie in den Gemeindesaal von St. Michael, Erlenstraße 63, und genie-
ßen Sie den Ausklang. Am 12.02.2024 öffnet die KAB St. Michael ab 16.00 Uhr die Türen. Es 
gibt Musik, Spielmöglichkeiten für die Kinder, sowie Essen und Trinken zu zivilen Preisen. Der 
Eintritt ist frei! 
 

CAFÉ.KOMM 
Herzliche Einladung zu Café.komm am Altweiberdonnerstag, den 08. Februar um 15.55 Uhr in 
die Karmel-Begegnungsstätte. Wer Luftschlangen, Berliner und etwas Karnevalsmusik mag, 
ist herzlich eingeladen. Ein buntes Hütchen passt zum Tag – Helau! Wer mag, kommt schon 
um 15.00 Uhr zur Eucharistiefeier in die Karmel-Kirche. 
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„MITEINANDER UNTERWEGS“ 
Am 03. Februar trifft sich der Frauenkreis „Miteinander unterwegs“ von 9.30 – 17.00 Uhr zu 
einem Einkehrtag in der Karmel-Begegnungsstätte. 
 

KARMELKOMMUNITÄT 
Die Karmelkommunität feiert am 04. Februar ihr Gründungsfest. Sie lädt aus diesem Anlass 
ein zum Gottesdienst in die Karmelkirche um 11.00 Uhr. Gemeinsam wollen wir uns besinnen 
auf die Werte, die den Karmel ausmachen. Leben in Gottes Gegenwart – von ihm in Wort und 
Tat im Alltag Zeugnis ablegen. 
 

KONTEMPLATION – DER CHRISTLICHE WEG DER MYSTIK 
Herzliche Einladung zum „Training Kontemplation“ am 16. März 2024, 10 – 17 Uhr 
 

„Er, der die Knospen öffnen kann, tut es einfach“ 
So endet ein Text von Rabindranath Tagore mit der Einladung, dem natürlichen Wachstum zu 
vertrauen. Geschehen-lassen, was ohnehin geschieht, nicht-eingreifen, dem Wachsen Zeit 
und Ruhe lassen. 
 
Der Übungsweg der Kontemplation 
Die Praxis des stillen Sitzens: 
* Grundhaltungen 
* Übung mit dem Atem und einem Mantra (Bewusstseinssammlung) 
* Übung der gegenstandsfreien Meditation, („Schauen ins nackte Sein“ J.v.K.) 
Unterstützung durch geführte Meditationen und die Möglichkeit zu Einzelgesprächen. 
 
Kursort:  
Sozialzentrum St. Peter, Brückenstr. 30, 47053 Duisburg 
Spende:  
für Aufwand und Verpflegung bitte in bar am Kurstag (Richtwert 20 – 30 €) 
Anmeldung:  
per Mail oder Post bei: 
Sr. Stephani Orlowski MSC  
Musfeldstraße 147 
47053 Duisburg 
Tel. 0157-33143665 
stephani.orlowski@gmail.com 
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BEGENUNG ZWISCHEN ERDE UND HIMMEL 
„Begegnung zwischen Erde und Himmel“ ist ein offenes Angebot für Menschen, die viel allein 
sind, die mal reden oder auch nur zuhören möchten. Ein unverbindliches Treffen für Gespräch 
und Spaß bei einer Tasse Kaffee und Gebäck. Am Samstag, den 03.02. ab 15.30 Uhr im Frie-
densraum, gegenüber dem Kircheneingang der Karmelkirche. 
Kontakt über Ulla Beckers: zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de 
 

  

 

  

„KONZERT AM SONNTAG“  
IN ST. LUDGER  
Sonntag, 04.02., 18:00 Uhr; In Sonus Petri   mit Niclas Floer – Werke Johann Sebastian 
Bachs treffen auf Jazz und Moderne 
Niclas Floer setzt sich mit den berühmtesten Werken Johann Sebastian Bachs auseinander 
und nimmt diese zum Ausgang seiner eigenen Kompositionen. So erklingen beispielsweise 
Metamorphosen über „Herz und Mund und Tat und Leben“, welche diese durch Formverän-
derungen, Gestaltwechsel und Umbildungen in einem ganz neuen Licht erscheinen lassen. 
Niclas Floer hat zudem eigens für die besondere Akustik alter Kirchen ein neues Stück namens 
„In Sonus Petri“ komponiert. 
 
Sonntag, 11.02., 18:00 Uhr; Porträts, Widmungen – Thorsten Töpp spielt vielgestaltige 
Gitarrenmusik 
Im Zentrum des Konzerts mit dem Gitarrenvirutosen Thorsten Töpp stehen musikalische Por-
traits in unterschiedlicher Form und Farbe, Assoziationen an Kunst- und Kulturgeschichte wer-
den wach. Töpp spannt dabei den Bogen von der Renaissance über Debussy bis in die Gegen-
wart. Ein abwechslungsreiches Konzert, das durch die geheimen Ecken der Musikgeschichte 
führt, wie immer unterhaltsam und pointiert moderiert von Töpp. 
 
Sonntag, 18.02., 18:00 Uhr; Kontemplationen am Cello – Ludger Schmidt verbindet Baro-
ckes mit Sphärenklängen 
Die Suiten Bachs gelten als Meilenstein und unerreichter Höhepunkt der Sololiteratur für Vio-
loncello. Ludger Schmidt beschäftigt sich schon ein ganzes Musikerleben mit diesen Werken. 
Auch Stücke aus der italienischen Tradition werden zu erleben sein: Schmidt interpretiert 
auch Antonio Vivaldi und Arcangelo Corelli. Und wohl einzigartig in der Welt der klassischen 
Musiker: Schmidt bringt auch eigene Werke mit, bei denen er subtile elektronische Modulati-
onen vornimmt und so eine sphärische, fast bildlich wahrzunehmende Musik erschafft. 
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SAMSTAG, 27.01. 

 

St. Joseph 11.00 Uhr Taufe Felix Maas 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Eucharistiefeier (Mertes) 

 

SONNTAG, 28.01. – 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
1. Lesung: Dtn 18,15-20; 2. Lesung: 1 Kor 7,32-35; Evangelium: Mk 1,21-28 

TÜRKOLLEKTE ST. JOSEPH: FÜR DIE GEMEINDECARITAS 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Baldus) 

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Pater Philipp) 

Karmel 11.00 Uhr Wortgottesdienst 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Pater Philipp) 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Fuchs) 

St. Gabriel 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Neikes) 

Karmel 13.30 Uhr 
14.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranz der kroatischen Gemeinde 
Eucharistiefeier 
Emmausgottesdienst 

St. Joseph 18.00 Uhr TABGHA – Jugendgottesdienst  

 

MONTAG, 29.01. 
 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Joseph 16.30 Uhr Rosenkranz 

Liebfrauen 19:00 Uhr Abendgebet „Sant´Egidio“ für die Armen 

 

DIENSTAG, 30.01. 
 

St. Joseph 08.00 Uhr Schulgottesdienst des St. Hildegardis-Gymnasiums 

St. Gabriel 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Kapelle St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Christus König  18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 18.00 Uhr 
19.30 Uhr 

Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 
Zen-Kontemplation 
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MITTWOCH, 31.01. – HL. JOHANNES BOSCO, PRIESTER, ORDENDSGRÜNDER 

 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 18.00 Uhr Abendmesse der polnischen Gemeinde 

St. Peter 19.00 Uhr Kontemplation – Gebet der Stille 

 

DONNERSTAG, 01.02.  
 

St. Joseph 08.15 Uhr Schulgottesdienst der KGS Goldstr. 

Kapelle St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Kapelle St. Peter 14.30 Uhr Wortgottesdienst 

 

FREITAG, 02.02. – DARSTELLUNG DES HERRN (LICHTMESS) – HERZ-JESU-FREITAG 
 

St. Ludger 09.00 Uhr Marktmesse 

Kapelle St. Peter 09.15 Uhr Eucharistiefeier 

St. Joseph 11.45 Uhr Mittagsmesse 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Marienklinik/Kapelle 16.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 17.00 Uhr Rosenkranz 

Karmel 18.00 Uhr Kontemplation 

 

SAMSTAG, 03.02. 
 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Vorabendmesse (Fuchs) – mit Erstkommunionkinder 
und Balsisussegen 

Karmel 18.00 Uhr Taizégottesdienst 

 

SONNTAG, 04.02. – 5. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
1. Lesung: Ijob 7,1-4.6-7; 2. Lesung: 1 Kor 9,16-19.22-23; Evangelium: Mk 1,29-39 

KOLLEKTE: CARITAS-OPFERTAG 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Baldus) – mit Blasiussegen 

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Brocke) – mit Blasiussegen 

Karmel 11.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 
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Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Brocke) – mit Blasiussegen 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Mertes) – mit Blasiussegen 

St. Gabriel 11.30 Uhr Familienmesse (Pater Philipp) – mit Blasisussegen 

Karmel 14.00 Uhr 
16.00 Uhr 

Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 
Gottesdienst der ungarischen Gemeinde 

 

MONTAG, 05.02. – HL. AGATHA, JUNGFRAU, MÄRTYRIN IN CATANIA 
 

Karmel 12.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Zeit der Stille 
Rosenkranzgebet 

St. Joseph 16.30 Uhr Rosenkranz 

Liebfrauen 19:00 Uhr Abendgebet „Sant´Egidio“ für den Frieden 

 

DIENSTAG, 06.02. – HL. MIKI UND GEFÄHRTEN, MÄRTYRER IN NAGASAKI 
 

St. Joseph 08.00 Uhr Schulgottesdienst des St. Hildegardis-Gymnasiums 

St. Gabriel 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Christus König  18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 18:00 Uhr 
19.00 Uhr 
19.30 Uhr 

Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 
Tanzen und Schweigen 
Zen-Kontemplation 

 

MITTWOCH, 07.02. 
 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 18.00 Uhr Abendmesse der polnischen Gemeinde 

St. Peter 19.00 Uhr Kontemplation – Gebet der Stille 

 

DONNERSTAG, 08.02. 

 

St. Joseph 08.15 Uhr Schulgottesdienst der KGS Goldstr. 

Kapelle St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Zeit der Stille 
Eucharistiefeier, anschl. Café komm. 
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FREITAG, 09.02 

 

St. Ludger 09.00 Uhr Marktmesse 

St. Joseph 11.45 Uhr Mittagsmesse 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Marienklinik/Kapelle 16.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 18.00 Uhr Kontemplation 

 

SAMSTAG, 10.02. – HL. SCHOLASTIKA, JUNGFRAU 

 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Vorabendmesse (Mertes) 

 

SONNTAG, 11.02. – 6. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
1. Lesung: Lev 13,1-2.43ac.44ab.45-46; 2. Lesung: 1 Kor 10,31 – 11,1; Evangelium: Mk 1,40-45 

 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Pater Philipp) 

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier (Baldus) 

Karmel 11.00 Uhr Wortgottesdienst, anschl. Kryptaführung 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Baldus) 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Fuchs) 

St. Gabriel 11.30 Uhr Eucharistiefeier (Frischkorn) 

Karmel 14.00 Uhr Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

St. Joseph 18.00 Uhr TABGHA – Jugendgottesdienst 

 
 

BEICHTGELEGENHEITEN: 
Mit Terminvereinbarung bei Pastor Fuchs, Tel. 0170-2899802 
 

TELEFONSEELSORGE: (0800) 111 0 111 ODER (0800) 111 0 222 
 
 
 



 

Gestaltung: www.westerdick-design.de, Foto Titelseite: by_angieconscious_pixelio.de., Foto S. 2: privat; Foto S. 4: Heike 
Bühn 

BÜROS 

Pfarrbüro Liebfrauen 
Wieberplatz 2 
Telefon: 0203 – 28 10 4-24 
Mo – Fr: 9.00 – 12.00 Uhr,  
Mo u. Do: 14.00 – 16.00 Uhr  
Liebfrauen.Duisburg-Mitte@ 
bistum-essen.de 
www.pfarrei-liebfrauen-duisburg.de 

Gemeindebüro St. Ludger/St. Gabriel 
Geschlossen. Bitte ans Pfarrbüro Liebfrauen 
wenden (s. o.) 

Gemeindebüro Karmel 
Karmelplatz 1-3,  
Telefon-Karmeldraht: 0203 – 26 409 
Mo - Fr 10.00 – 16.00 Uhr 
Karmelbüro 
Di 9.30 – 11.30 Uhr 
Do 16.00 – 18.00 Uhr 
karmel.duisburg@bistum-essen.de  

Gemeindebüro Christus König 
Karl-Jarres-Str. 152 
Telefon: 0203 – 61 074 
Do: 10.00 – 12.00 Uhr 
buero@christus-koenig-duisburg.de  

Gemeinde St. Michael 
Büro Filialkirche St. Petrus Canisius 
Sperlingsgasse 34 
Telefon: 0203 – 77 01 69  
Mo u. Mi. 15.00 – 17.00 Uhr 
Di, Do u. Fr: 10.00 – 12.00 Uhr 
 

 KIRCHEN 

St. Joseph  
Dellplatz, 47051 Duisburg 

Karmelkirche am Innenhafen 
Karmelplatz 1, 47051 Duisburg 

Liebfrauen  
König-Heinrich-Platz, 47051 Duisburg 

Christus König  
Karl-Jarres-Str. 152, 47053 Duisburg 

St. Michael / Kapelle 
Erlenstr. 63, 47055 Duisburg 

St. Petrus Canisius  
Sperlingsgasse 34, 47055 Duisburg 

St. Ludger  
Ludgeriplatz 33, 47057 Duisburg 

St. Gabriel  
Gneisenaustr. 269, 47057 Duisburg 

Altenheim St. Clemens  
Klemensstr. 30-40, 47059 Duisburg 

Marienklinik  
Grunewaldstr. 96, 47053 Duisburg 

Kapelle St. Peter  
Brückenstr. 30, 47053 Duisburg 

 
 
 
 
Impressum 
Hrsg.: Kath. Kirchengemeinde Liebfrauen, 
Wieberplatz 2, 47051 Duisburg 
Auflage: 850 Exemplare  
Redaktionsschluss nächste Ausgabe:  
30.01.2024, 12:00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
  


