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Liebe Weggefshrtinnen und Weggefshrten,

,wer Visionen hat, sollte zum Arzt gehen!”

Diesen Satz soll der Altbundeskanzler mal
gesagt haben.

Visionen sind uns verdichtig. Wir halten uns
lieber an die Realititen, sowohl in der Politik,
als quch in der Kirche.

Jedoch, bedenken wir die wichtigen Regeln, um
ein erfiilltes Leben, und damit gottverbundenes
Leben zu fiihren.

,Du sollst Gott lieben

Nichsten wie dich selbst.”
Was hier gefordert wird, ist noch nicht
Wirklichkeit. Aber wir haben die Hoffnung, ia
haben Visionen, dass es einmal Wirklichkeit
wird.

und deinen

Zwei Menschen mochte ich Zitieren, die diese
Vision hatten.

1. Martin Luther King. Sein Traum von der
Zukunft, seine Vision, nahm die unguten
Zustinde auf und er sagte seinen Zuhorern:
,Ihr kénnt es verdndern!”

Seine Vision hat die Wirklichkeit verindert.
In seiner berithmten Rede hel’{s"c es:

,Ich habe einen Traum, dass sich eines Tages
diese Nation erheben wird, und die wahre
Bedeutung ihres Glaubens-bekenntnisses
ausleben wird.

Ich habe einen Traum, dass eines Tages
selbst der Staat Mississippi, ein Staat, der in
der Hitze der Ungerechtigkeit,
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und in der Hitze der Unterdriickung
verschmachtet, in eine Oase der Freiheit
und Gerechtigkeit verwandelt wird.

Ich habe einen Traum. dass meine vier
kleinen Kinder eines Tages in einer Nation
leben werden, in der man sie nicht nach
ihrer Hautfarbe sondern nach ihrem
Charakter beurteilt.

Ich habe einen Traum -heute-

!//

2. Anne Frank (1929-1945), niederlindische
Jiidin, ermordet in Bergen-Belsen.

JIch sehe, wie die Welt langsam in eine
Wiiste verwandelt wird.

Ich hore den anrollenden Donner immer
lauter, der quch uns toten wird.

Und dennoch, wenn ich zum Himmel
schaue, denke ich, dass sich alles wieder zum
Guten wenden wird, dass auch diese Hirte
aufhoren wird, dass wieder Ruhe und
Frieden in die Weltordnung kommen
wird.”

Mége in dieser dunklen Zeit moglichst viele
Menschen eine solche Vision geschenkt
werden.
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Karmel Duisburg www.karmel-duisburg.de
Kirche am Innenhafen
Karmelplatz 1

47051 Duisburg

Tel. Biiro: 0203-26409

karmel.duisburg@bistum-essen.de

Karmeldraht

telefonisch sind wir erreichbar :

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr
P. Hermann Mi. 11.00 - 12.00 Uhr



Gottesdienste und Intentionen
und weitere Meldungen

01.11. Allerheiligen - auch online
11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH)
14.00 Uhr Eucharistiefeier d. kroat. Gem.

02.11. Allerseelen
18.00 Uhr Eucharitiefeier d. kroat. Gem.

04.11. Samstag (J, RJ)
18.00 Uhr Taizégottesdienst mit jungen Musikerin-
nen zum Thema ,Offnet Tore der Gerechtigkeit -
Freiheit. Macht. Verantwortung*

05.11. Sonntag zu St. Martin mit Titus 2.0
11.00 Uhr Familiengottesdienst (14, SL,PH)

Alle Kinder sind eingeladen lhre Laterne A\
mitzubringen, anschl. treffen sich die %
Kommunionkinder. 2

16.00 Uhr Gottesdienst der ungarischen Gem.

06.11. Montag
15.00 Uhr Rosenkranzgebet

07.11. Dienstag
19.00 Uhr Tanzen und Schweigen

09.11. Donnerstaq
15.00 Eucharistiefeier, anschl. Café.komm

12.11. Sonntaq - auch online
11.00 Uhr Eucharistiefeier (UW)

mit Gedenken a. d. verst. Michal Kwiecinski und
SWA fir Erich Jurezzko

Herzliche Einladung zu Café.Fair und Fair Trade
Verkauf.

Méchten Sie mal einen Blick in unsere Krypta
werfen? Nach dem Gottesdienst ist heute dazu
Gelegenheit.

18.11. Samstag
15.00 Uhr Tauffeier d. Kindes Amalie Appelhoff

19.11. Sonntag - auch online
11.00 Uhr WortGottesFeier
Thema: Tag des Missbrauchs  (siehe Text rechts)
Kollekte: Diaspora-Opfertag f. d. Bonifaziuswerk

(UB, )

26.11. Sonntag - auch online

11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH)
mit Taufe von Leon Harloff

Tlirkollekte: Wildwasser

(Beratungsstelle fiir Betroffene von sexualisierter Gewalt)
18.00 Uhr Emmausgottesdienst (siehe Text)

Kroatische Gemeinde
Sonntag: 14.00 Uhr Eucharistiefeier
Dienstag: 18.00 Uhr Eucharistiefeier

Montag - Samstag — Mittagsgebet
Zeit der Stille 12.00-12.30 Uhr

jeden Dienstaq
19.30 Uhr Zen-Kontemplation

Begleitung und Information: Zen-Lehrer und Diakon Peter
Sommer und Gudrun Sommer, Tel. 0203/ 51 88 21 68

jeden Mittwoch
16.30 — 18.30 Uhr Sprechzeit — Wir horen zu
Maoglichkeit fur ein Gesprach zu zweit

jeden Freitag
18.00 Uhr Wege in die Stille — Kontemplation

jeden Samstag ab 15.30 Uhr -
Begegnung zwischen Erde und Himmel
Kontakt: Ulla Beckers, ullab1406@gmail.com

3@ Z Herzlich Willkommen in unserer

-~ Glaubensgemeinschaft. Im Oktober
== haben das Sakrament der Taufe emp-

fangen: Clea Brinar und Moritz Liddemann

Wir bleiben verbunden mit allen,
die uns durch Sterben und Tod
verstorbene  iNdurch vorausgegangen sind

Bild: Karin Saberschinsky

im Oktober: Irmtraut Grimer

Internationaler Tag zur Pravention
von sexuellem Missbrauch

Weltweit wird jedes Jahr am 19. November der in-
ternationale Tag zur Pravention von sexuellem
Missbrauch begangen.

Auch Papst Franziskus mahnt eindricklich, die Au-
gen nicht zu verschlief3en und Kinder und Jugendli-
che vor Ubergriffen zu schiitzen.

Sexualisierte Gewalt gegenuber Kindern und er-
wachsenen Schutzbefohlenen hat viele Gesichter
und kommt in allen gesellschaftlichen Schichten vor.
In der Wort Gottes Feier an diesem Sonntag, 19.
November wird eine Mitarbeiterin von "Wildwas-
ser", einer Beratungsstelle speziell flr Betroffene
von sexualisierter Gewalt von ihrer Arbeit und ihren
Erfahrungen berichten.



Gruppen und Termine

Freitag, 03. November 2023, 19.30 Uhr beson-
dere Gottesdienstform

Mi. 01.11.
Fr. 03.11.

16.00 Uhr Bibelkreis 1 entfallt
19.30 Uhr Kreis Wortgottesfeier
kreis-wortgottesfeier@karmel-duisburg.de
Sa. 04.11. 12.00-17.30 Uhr Fortbildung Liturgiekreis

10.00 Uhr Messdienerfrihstlick

anschl. Probe

15.30 Uhr Firmtreffen der Pfarrei

Mo. 06.11. 15.00 Uhr Kreativkreis
Die. 07.11. 17.00 Uhr Frauenbibelkreis
19.00 Uhr  2.Vortrag: Tore in Rom

Do. 09.11. 10.30 Uhr Bibelkreis 4
15.30 Uhr Café.komm

20.00 Uhr Man(N) trifft sich

Fr.10.11. 16.00 Uhr C4F — Christian for Futur

Informationen bei Ulla Beckers, ullab1406@gmail.com

Sa. 11.11.  9.30 Uhr Einkehrtag Bibelkreis 1
Mo. 13.11.  19.30 Uhr Karmelrat
Mi. 15.11.  16.30 Uhr Leselust im Karmel
Fr. 17.11. 19.30 Uhr Titus 2.0, in der Kirche
Die. 21.11. 16.00 Uhr meditatives Tanzen

Josephshaus, Goldstr.18-20, u-walter2@web.de

Do. 23.11.  10.30 Uhr Bibelkreis 3
Fr.24.11. 19.00 Uhr Stammtisch (siehe Text)
Die. 28.11. 18.00 Uhr  Frauengesprachskreis
jeden Mi.  20.00 Uhr Karmelchor

Alltagsexerzitien im Advent

23.11.-21.12.

17.00 Uhr und 19.00 Uhr
Und wéare Christus tausendmal
in Bethlehem geboren und
nicht in dir:

Du bliebest doch

in alle Ewigkeit verloren.
Angelus Silesius

Nur durch ein Ja

Auch wir tragen etwas in uns, was Gott durch uns in
die Welt bringen will. Auch wir werden herausgefor-
dert und ermutigt, wie Maria, JA zu sagen zu dem,
was Gott mit uns vorhat.

In diesen Exerzitien wollen wir mit Maria unterwegs
sein, uns fur Gott empfanglich machen, warten, ler-
nen zu schauen, was in mir heranreift und sich zei-
gen will.

Anmeldeschluss 5. November (mit Uhrzeit)
Umlage fiir Material etc. 13,00 €
klaus@rindermann.eu oder Tel: 0176-56873825
Karmelbiro: Tel. 0203 26409 ()

Frank Schmitz und Klaus Rindermann
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& Café.komm — St. Martin

Herzliche Einladung am Donnerstag, den 09. No-
vember in die Karmel-Begegnungsstatte, um ge-
meinsam etwas Zeit zu verbringen. Wer mag,
kommt schon um 15.00 Uhr in die Eucharistie-
feier.

fur das Team Monika Schmitz

Emmausgottesdienst

Ab dem 26. November
2023 um 18.00 Uhr
Miteinander im Gesprach
Uber einen Bibeltext.

In Krisenzeiten ist es gut,
wie die Emmausjiinger, aus
dem Alltag heraus zu treten. Mit vertrauten Men-
schen im Gesprach zu bleiben, und doch, durch
das "aufgebrochen sein" auch flr neue Gedanken
aufnahmefahig zu werden. Sich die Zeit zu neh-
men, die es braucht sich zu starken und mit Weg-
begleitern zu verbinden (im Gesprach, im Gebet
und im gemeinsamen Essen). Dann wieder zu-
ruckzukehren in den Alltag. Erfrischt an Leib und
Seele. Text und Bild Karin Osses

Weihnachtsbasar
und Biichertrodel

Samstag 25. November 10.30 — 16.00 Uhr

Sonntag 26. November 10.30 — 14.00 Uhr
Besuchen Sie uns in der Begegnungsstatte und
stobern in der Bicherstube.

Es erwartet Sie eine groRe Auswahl an Advents-
floristik, kreative Weihnachtsdekoration und -Kar-
ten, liebvollen Holzarbeiten, Handarbeiten sowie
Geback, Marmelade, Krautertees und Likore.
Kaffee und etwas Herzhaftes runden einen
Besuch ab.

Auch die Messdiener*innen sind mit ihren
Waffeln und den echten Nikolausen wieder
dabei.

Mit dem Erlds unterstltzt der Forderverein des
Karmel Duisburg die Arbeit von Pater Paulo in
Petrolina, Brasilien, die Mission in Kamerun und
soziale Einrichtungen in Duisburg.

Helfen? Gerne ©®

Uber Platzchenspenden (abzugeben nach den
Gottesdiensten, zu den Biirozeiten, am Montag,
den 06.11. ab 15.00 Uhr in der Begegnungsstatte
oder nach telefonischer Absprache mit Susanne
Lojewski unter der Rufnummer 0176/64712924)
und aktive Hilfe an dem Wochenende freuen wir uns.




Lust auf Kirche am Innenhafen beim
Stammtisch?

Der Forderverein der Karmelge-
meinde ladt ein zum 1. Stamm-
tisch am Freitag, den 24. No-
vember um 19:00 Uhr, in den
Friedensraum (Eingang Vorraum Kirche, erste Tur
links).

Der Stammtisch soll allen, die Interesse und
Freude am Miteinander haben, die Gelegenheit
bieten, Fordervereins- und Gemeinde-Mitglieder
personlich zu treffen, Plane zu schmieden, sich
Uber ,Gott und die Welt* auszutauschen und Spaf’
zu haben. Auch diejenigen, die bisher mit Kirche
nichts am Hut hatten, aber doch neugierig auf Kir-
che und unsere Aktivitaten sind, sind herzlich will-
kommen. Wir freuen uns, in lockerer Runde, bei
dem ein oder anderen Glas Bier, Wein, Wasser
und Knabbereien, auf einen regen Austausch,
Ideen, Kritik, Lob, Anregungen usw. Die Getranke
werden zu moderaten Preisen angeboten.

Infos sind auch zu finden auf der Karmel-Home-
page unter karmel-duisburg.eu Kontakt:

Judith Haller, Mail: bjhaller@t-online.de

Der Vorstand Férderverein

Tore der Gerechtigkeit in der ewigen Stadt

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe (von GZCJ
und Pfarrei/Karmel zum Thema) ,Offnet Tore der
Gerechtigkeit* wird es am Dienstag, 07. Novem-
ber um 19.00 Uhr in der Begegnungsstatte ein
Vortrag geben Uber die "heiligen Pforten" in Rom,
die nur alle 25 Jahre gedffnet werden. Aber auch
besondere Tore aus antiker Zeit werden eine
Rolle spielen

Referent: Peter Jager, der Eintritt ist frei/Spende

Firmung in der Pfarrei Liebfrauen

Am 25. November um 17.00 Uhr empfangen Uber
30 Jugendliche durch Weihbischof Zimmermann in
der Josephskirche am Dellplatz das Sakrament
der Firmung. Auch aus unserer Gemeinde sind drei
Jugendliche dabei: Hannah Krunnies, Frederike
Jungsbluth und Carla Schauff. Wir gratulieren allen
Firmanden ganz herzlich und wiinschen ihnen Got-
tes Segen auf ihrem Lebens- und Glaubensweg!

Die Kiirzel stehen fiir folgende Personen:

Ulla Beckers (UB), Pater Herman (PH), Regina Jugen-
sbluth (RJ), Ingrid Jungsbluth (IJ); Ulrich Wojnarowicz
(UW), Susanne Lojewski (SL)

Redaktionsschluss: 16. November flir Dezember

Nachlese zum Gottesdienst vom
10.9.2023: “Schopfung bewahren !?”

Liebe Gemeinde, vielen Dank fiir lhre zahlreichen
Gedanken, die Sie an den Baum geheftet haben.
Zwei Punkte beschaftigen Sie und uns sehr.

Zum Einen, das Radfahren auf Wegen, die durch
Wourzeln unpassierbar sind versus Notwendigkeit,
Baume zu erhalten und zum Anderen der Zielkon-
flikt zwischen Wohnraumbedarf mit neuer Fla-
chenversiegelung und der Notwendigkeit, Flachen
fur die Natur zu erhalten.

Sprechen Sie weiter dariiber und werden aktiv,
denn: Klimaschutz ist Menschenschutz und
Schutz der Schoépfung!

Herzlichen Dank an Sie und die Initiatorin des Got-
tesdienstes, Ulla Beckers.

Wenn Sie weitere Informationen wiinschen oder
mit uns ins Gesprach kommen wollen, dann neh-
men Sie gerne Kontakt mit uns auf.

Petra Delpy, fur die Parents4Future Duisburg
duisburg@parentsforfuture.de

Heiligabend und/oder Silvester allein?

Wer den Heiligen Abend in Gemeinschaft ver-
bringen méchte, ist herzlich eingeladen zu einem
kleinen Abendessen nach der Familienmette am
24. Dezember gegen 18.30 Uhr in den Raumen
der Karmel-Kommunitat.

Zum Ausklang des Jahres am 31.12., gegen
19.00 Uhr, kénnen sich Interessierte in der Begeg-
nungsstatte treffen. Wir werden teilen, was jeder

mitbringt und Freude in der Begegnung haben.
Fiir die Karmel-Kommunitit und Anmeldung:
Renate Reichert, Tel 26415

Zu quter Letzt:

16. KarMuLitAk, die beliebte Adventslesung von
und mit Friedel Schneider wurde verlegt und findet
am Freitag, den 08. Dezember um 19.30 Uhr in der
Begegnungsstatte statt, mit einer Aufzeichnung fir
einen (spateren) Genuss auf dem heimischen Sofa.

Sakristeitoilette neu

Die Karmelgemeinde bedankt sich bei der Verwal-
tung der Pfarrei Liebfrauen fur die Renovierung der
Toilette vor der Sakristei.

@Aufgepasst — einmalig neue Uhrzeit
Familiengottesdienst mit den Sternsingern am
Sonntag 07.01.2024 um 10.00 Uhr.

Danach bitten wir Sie, zum Neujahrsempfang und
Begegnung noch etwas zu bleiben.




