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CHRISTI HIMMELFAHRT 
 
In einer Predigt zum Fest Christi Himmelfahrt sagte Bischof Oster: 
„Das, was unser Leben am meisten ausmacht, uns prägt, unsere Gedanken, Gefühle, unseren 
Blick auf die Welt und auf uns selbst, ist normalerweise die Qualität und die Intensität unserer 
Beziehungen. Auch was uns am meisten verändern kann sind ganz häufig die Qualität unserer 
Beziehungen.“ 
 
Und jede*r von uns kann es sicher (hoffentlich) nachvollziehen.  
Wenn Menschen verliebt sind, nehmen sie die Welt und ihre Wirklichkeit anders wahr. Die 
rosa-rote-Brille oder das Schweben auf Wolke sieben sind bildhafte Ausdrücke dafür. 
Wie sehr verändert die Geburt eines Kindes die Wirklichkeit der Eltern. 
Auch angesichts von Verlust oder Tod eines geliebten Menschen, erfahren viele die Wirklich-
keit einer neuen Verbindung mit dem verstorbenen Menschen tief in ihnen selbst- eine neue 
Wirklichkeit. 
 
Wenn wir Schwestern nun unsere Kommunität zum 30. Juni auflösen, - (Sr. Monika und ich 
gehen nach Münster-Hiltrup und Sr. Stephani zieht zur Musfeldstrasse und wird weiterhin spi-
rituelle Angebote machen), schauen wir nach 26 Jahren MSC-Präsenz dankbar auf so viele in-
tensive Begegnungen zurück.  
 
Wir sind dankbar für jede Unterstützung seitens der Pfarrei Liebfrauen und der Caritas und der 
unzähligen Menschen, denen wir begegnen durften. Sie alle haben uns immer wieder Ermuti-
gung, Hoffnung und Freude geschenkt. Für diese Qualität der Beziehungen, für diese gelebte 
und erfahrene Wirklichkeit sind wir sehr dankbar. 
 
Wir feiern Christi Himmelfahrt. Wir können sie nicht begreifen. So ging es auch den Jüngern 
Jesu. In unserem Alltag können wir, wie sie, auf die Nähe und Hilfe Jesu vertrauen, die er uns 
zugesagt hat: „Ich bin bei euch bis ans Ende der Tage.“ 
 
Sr. Martina Paul MSC 
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AUFRUF DER DEUTSCHEN BISCHÖFE ZUR PFINGSTAKTION VON RENOVABIS 2023 
Liebe Schwestern und Brüder, 
Arbeitskräfte aus dem Ausland sind für Deutschland enorm wichtig. Ohne sie würden große 
Teile der Wirtschaft und unseres täglichen Lebens nicht funktionieren. Sehr viele der bei uns 
tätigen Migrantinnen und Migranten kommen aus Mittel- und Osteuropa.  
 
Deshalb nimmt die diesjährige Pfingstaktion des Osteuropa-Hilfswerks Renovabis das Thema 
„Arbeitsmigration aus Osteuropa“ in den Blick. Das Leitwort lautet: „Sie fehlen. Immer. Ir-
gendwo.“ Es geht um Menschen, die ihre Heimat verlassen, um ihren Lebensunterhalt in der 
Fremde zu verdienen. Die Entscheidung zur Migration erfolgt selten leichtfertig, meist beruht 
sie auf Not. Die Folgen sind gravierend; denn in ihren Herkunftsländern hinterlassen die 
Frauen und Männer eine große Lücke: Sie fehlen in ihren Familien und in ihren Gemeinden, sie 
fehlen als Arbeitskräfte und Bürger. Hier in Deutschland erfahren die Migrantinnen und Mig-
ranten oft wenig Wertschätzung. Viele leiden unter prekären Beschäftigungsverhältnissen, 
manche sogar unter kriminellen Machenschaften bis hin zum Menschenhandel.  
 
Zusammen mit der Kirche in Osteuropa hilft Renovabis, diesen Menschen in ihrer Heimat Per-
spektiven zu eröffnen - durch Bildung und bessere Arbeitsmöglichkeiten. So unterstützt das 
Hilfswerk zum Beispiel einen häuslichen Pflegedienst in Belarus, Job-Trainings für jugendliche 
Häftlinge in der Republik Moldau oder Projekte zur regionalen Entwicklung im Kosovo.  
 
Wir bitten Sie herzlich: Unterstützen Sie die Anliegen von Renovabis durch Ihr Gebet und Ihre 
großzügige Spende bei der Kollekte am Pfingstsonntag. 

 
für das Bistum Essen 

+ Dr. Franz-Josef Overbeck 
Bischof von Essen 
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MARKTGESPRÄCHE AUF DEM LUDGERIPLATZ BEGINNEN 
Das Team "Stadtexperiment" setzt in diesem Jahr einen weiteren Schwerpunkt am Lud-
geriplatz: Sie laden zu Marktgesprächen Expert:innen und Entscheider:innen ein, um mit ihnen 
ins Gespräch über Stadtteilentwicklung zu kommen. Die Marktgespräche finden nach der 
Marktmesse an jedem 4. Freitag zwischen April und September um 11:30 Uhr auf den Bierzelt-
garnituren während des Wochenmarkts auf dem Ludgeriplatz statt; sie beginnen zunächst mit 
einem 20-minütigen Expert:innenvortrag, bevor mit allen Teilnehmer:innen diskutiert wird. 
Ziel der Marktgespräche ist es, gemeinsam konstruktiv dazu beizutragen, einen Austausch auf 
Augenhöhe anzuregen und mit Bürger:innen und Nachbar:innen ein lebenswertes Ludgeri-
viertel zu gestalten. 
 
Übersicht über die Marktgespräche 2023: 
26.05. Martin Murrack Stadtdirektor der Stadt Duisburg 
23.06. Uwe Kluge Geschäftsführer Duisburg KONTOR 
28.07. Martin Linne Dezernent Stadtentwicklung der Stadt Duisburg 
25.08. Hannah Lenkeit Urban Zero 
22.09. Lina Sommer Fraunhofer UMSICHT / c.lab Oberhausen 
 
Zum Marktgespräch am 26.05.2023 kommt Stadtdirektor Martin Murrack. Er wird über den 
Masterplan Digitalisierung mit einem Schwerpunkt auf digitale Beteiligung berichten. In der 
Diskussion sollen erste Ideen gesammelt werden, um mit Digitalisierung Lebensqualität, Res-
sourcenverbrauch/Klimaschutz und Teilhabe zu verbessern. 
 
Wir freuen uns auf ein Kennenlernen und Wiedersehen auf dem Wochenmarkt! 
 
hr Team „Stadtexperiment“ (Ines Entgelmeier, Florence Mankenda, Jessica Paeßens und Ro-
bert Schäfer, Isabel Stahmer) 
 

PFINGSTMONTAG UNTER FREIEM HIMMEL 
Wie in den letzten Jahren feiert die Pfarrei Liebfrauen an Pfingstmontag, den 29.05. um 11.00 
Uhr, zusammen mit den fünf Evangelischen Kirchengemeinden Alt-Duisburg, Hochfeld, Neu-
dorf-Ost, Neudorf-West und Wanheimerort einen gemeinsamen Gottesdienst im Garten der 
Erinnerung am Duisburger Innenhafen. Herzliche Einladung dazu! 
 
Unter dem Thema „Wes Geistes Zeit …“ möchten wir uns den Fragen nach den Herausforde-
rungen dieser Zeit stellen und wie wir ihnen begegnen können - jede und jeder für sich im per-
sönlichen Leben, in der Arbeit, aber auch in Glaube und Gesellschaft. 
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„ABENDMUSIK“ IN ST. LUDGER  

Freitag, 19.05., 20:00 Uhr; Kontemplation 
mit Ludger Schmidt (Violoncello) 
Kontemplation (von lat. Contemplatio “rich-
ten des Blickes nach etwas”, “Anschau-
ung”,“[geistige] Betrachtung”) ist in philoso-
phischen und religiösen Texten die Bezeich-
nung für ein konzentriertes Betrachten. In 
diesem Sinne hat Ludger Schmidt ein Musik-
programm für Cello Solo und Klangerzeugern 
zusammengestellt. Den Blick musikalisch auf 
Kommendes richten. Ein ruhiges, aber animie-
rendes Konzert, das Optimismus erwecken 
und bestärken soll, das Kommende gut zu be-
wältigen. Es erklingen Werke von Corelli, Vi-
valdi, Bach und Schmidt. 
 
Freitag, 26.05., 20:00 Uhr; von Schubert bis 
Moscheles mit Howard Cohen (Querflöte) & 
Martin Brödemann (Klavier) 
Begeben Sie sich mit Cohen und Brödemann 
auf eine Wanderung in alpine Welten. In 
Schuberts Arpeggione hört man Klänge aus 
den Bergen, destilliert zu ihrer feinsten und 
reinsten Form. Vergleichsweise unbekannt 
ist dagegen der Zeitgenosse Ignaz Mosche-
les. Dieser wird von den beiden Musikern in 
diesem Konzert wachgeküsst. 
 

 Freitag, 02.06., 20:00 Uhr; Stars over Water 
mit der Freien Kantorei Duisburg (Leitung I-
lona Baum) & Hans-Joachim Heßler (Orgel) 
Die freie Kantorei Duisburg präsentiert ihr 
neues Konzertprogramm mit zeitgenössi-
schen Chorkompositionen von Eric Whitacre, 
Samuel Barber, Ronald Staheli, Eriks Esenva-
lds und Norman Luboff. Dem Publikum wird 
moderne, klangorientierte Chormusik vorge-
stellt, deren Harmonien von schwelgender 
Romantik bis zum Jazz reichen. 
 
Freitag, 09.06., 20:00 Uhr; Nachtklänge 
mit Pia Marei Hauser (Querflöte) & Thors-
ten Töpp (Gitarre) 
Nächtliche Klänge bringt Flötenvirtuosin Pia 
Marei Hauser mit in die Abendmusik. Als Spe-
zialistin für zeitgenössische Musik interpre-
tiert sie traumhafte und sehr emotionale 
Klänge von „Klassikern“ der Neuen Musik wie 
Heinz Holliger und Salvatore Sciarrino, die 
die Grenzen des Instruments ausloten. Im 
Zentrum ihres Programms stehen aber Kom-
ponisten aus dem Ruhrgebiet, wie Bojidar 
Spassov, Florian Hartlieb und Thorsten Töpp. 
 

BENEFIZ-KONZERT IN CHRISTUS KÖNIG 
Am Donnerstag, den 15. Juni 2023, findet 
um 17.00 Uhr ein Benefizkonzert in der Chris-
tus-König-Kirche, Karl-Jarres-Str. 152, statt. 
Es musizieren Schülerinnen und Schüler der 
Musikschule Duisburg unter der Leitung von 
Silvester Pece. Der Eintritt ist frei. Am Ende 
wird um eine Spende für das Sozialzentrum 
St. Peter gebeten. 
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SAMSTAG, 13.05 

 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 13.00 Uhr Trauung  

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Vorabendmesse 

Karmel 18.00 Uhr Friedensgebet 

 

SONNTAG, 14.05. – 6. SONNTAG DER OSTERZEIT 
1. Lesung: Apg 8,5-8.14.17; 2. Lesung: 1 Petr 3,15-18; Evangelium: Joh 14,15-21 

TÜRKOLLEKTE ST. JOSEPH: FÜR DAS MÜTTERGENESUNGSWERK 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier  

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier 

Christus König 09.45 Uhr Erstkommunionfeier  

Karmel 11.00 Uhr Eucharistiefeier anlässlich der Heiligsprechung Titus 
Brandsma 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 11.30 Uhr Eucharistiefeier mit Kinderkirche 

Karmel 14.00 Uhr 
17.00 Uhr 

Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 
Vesper 

St. Joseph 18.00 Uhr TABGHA – Taizé-Jugendgottesdienst 

 

MONTAG, 15.05. 
 

Karmel 12.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Zeit der Stille 
Rosenkranzgebet 

St. Joseph 16.30 Uhr 
18.00 Uhr 

Rosenkranz 
Gottesdienst der tamilischen Gemeinde 

Liebfrauen 19:00 Uhr Abendgebet „Sant´Egidio“ für die Kranken 
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DIENSTAG, 16.05. 

 

St. Joseph 08.00 Uhr Schulgottesdienst des St. Hildegardis-Gymnasiums 

St. Gabriel 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Kapelle St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr 
18:00 Uhr 

Zeit der Stille 
Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

Christus König  18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 19.30 Uhr Zen-Kontemplation 

 

MITTWOCH, 17.05. 
 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 18.00 Uhr Abendmesse der polnischen Gemeinde 

St. Peter 19.00 Uhr Kontemplation 

Karmel 19.00 Uhr Eucharistiefeier 

 

DONNERSTAG, 18.05. – CHRISTI HIMMELFAHRT 
 

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 11.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

 

FREITAG, 19.05. 
 

St. Ludger 09.00 Uhr Marktmesse 

St. Joseph 11.45 Uhr Mittagsmesse 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Marienklinik/Kapelle 16.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 17.00 Uhr Maiandacht 

Karmel 18.00 Uhr Kontemplation 
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SAMSTAG, 20.05. 

 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 15.00 Uhr Taufe Marie Isabel Lipki 

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Vorabendmesse 

Karmel 18.00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunion 

 

SONNTAG, 21.05. – 7. SONNTAG DER OSTERZEIT 
1. Lesung: Apg 1,12-14; 2. Lesung: 1 Petr 4,13-16; Evangelium: Joh 17,1-11a 

 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier  

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier  

Karmel 11.00 Uhr Wortgottesdienst mit Kommunion 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

St. Petrus Canisius 11:30 Uhr Eucharistiefeier  

Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 11.30 Uhr Familienmesse  

St. Petrus Canisius 13.00 Uhr Taufe 

Karmel 14.00 Uhr Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

St. Joseph 18.00 Uhr TABGHA - Jugendgottesdienst 

 

MONTAG, 22.05. 
 

Karmel 12.00 Uhr 
15.00 Uhr 

Zeit der Stille 
Rosenkranzgebet 

St. Joseph 16.30 Uhr Rosenkranz 

Liebfrauen 19:00 Uhr Abendgebet „Sant´Egidio“ für die Kirche 

 

DIENSTAG, 23.05. 
 

St. Joseph 08.00 Uhr Schulgottesdienst des St. Hildegardis-Gymnasiums 

St. Gabriel 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr 
18.00 Uhr 

Zeit der Stille 
Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

Christus König  18.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 19.30 Uhr Zen-Kontemplation 
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MITTWOCH, 24.05. 

 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Ludger 18.00 Uhr Abendmesse der polnischen Gemeinde 

St. Peter 19.00 Uhr Kontemplation 

 

DONNERSTAG, 25.05. 
 

St. Ludger 08.10 Uhr Schulgottesdienst der Hebbelschule 

St. Joseph 08.15 Uhr Schulgottesdienst der KGS Goldstr. 

Kapelle St. Michael 09.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

 

FREITAG, 26.05. – HL. PHILIPP NERI, PRIESTER, GRÜNDER DES ORATORIUMS 

 

St. Ludger 09.00 Uhr Marktmesse 

St. Joseph 11.45 Uhr Mittagsmesse 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

Marienklinik/Kapelle 16.00 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 18.00 Uhr Kontemplation 

 

SAMSTAG, 27.05. 
 

Karmel 12.00 Uhr Zeit der Stille 

St. Gabriel 15.00 Uhr Taufe Charlotte Rentzsch, Theodor Sven Effenberger 
und ein weiteres Kind 

St. Petrus Canisius 17.15 Uhr Vorabendmesse 

Karmel 18.00 Uhr Bibliolog 
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SONNTAG, 28.05. – PFINGSTEN 

1. Lesung: Apg 2,1.11; 2. Lesung: 1 Kor 12,3b-7.12-13; Evangelium: Joh 20,19-23 

KOLLEKTE: RENOVABIS 

St. Ludger 09.45 Uhr Eucharistiefeier  

St. Joseph 09.45 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 11.00 Uhr Eucharistiefeier 

St. Ludger 11.15 Uhr Eucharistiefeier der polnischen Gemeinde 

Christus König 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Petrus Canisius 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

St. Gabriel 11.30 Uhr Eucharistiefeier 

Karmel 14.00 Uhr Eucharistiefeier der kroatischen Gemeinde 

St. Joseph 18.00 Uhr TABGHA – Taizé-Jugendgottesdienst 

 

MONTAG, 29.05. – PFINGSTMONTAG – MARIA MUTTER DER KIRCHE 
 

Innenhafen 11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst 

Liebfrauen 19:00 Uhr Abendgebet „Sant´Egidio“ für die Armen 
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BEICHTGELEGENHEITEN: 
Christus König: Di. 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr (Seitenkapelle neben der Sakristei) 
In St. Joseph nur nach Vereinbarung  
Mit Terminvereinbarung bei Pastor Fuchs, Tel. 0170-2899802 
 
 

TELEFONSEELSORGE: (0800) 111 0 111 ODER (0800) 111 0 222 
 
 

KRANKENSALBUNG IM STERBEFALL IN DER PFARREI LIEBFRAUEN: 0203 / 28104-33 
 



 

Gestaltung: www.westerdick-design.de, Foto Titelseite: by_BettinaF_pixelio.de; Foto S. 3: Renovabis in Pfarrbriefservice.de 

BÜROS 

Pfarrbüro Liebfrauen 
Wieberplatz 2 
Telefon: 0203 – 28 10 4-24 
Mo – Fr: 9.00 – 12.00 Uhr,  
Mo u. Do: 14.00 – 16.00 Uhr  
Liebfrauen.Duisburg-Mitte@ 
bistum-essen.de 
www.pfarrei-liebfrauen-duisburg.de 

Gemeindebüro St. Ludger/St. Gabriel 
Ludgeriplatz 33 
Telefon: 0203 – 35 51 82 
Fr 10.00 – 11.00 Uhr 
st.ludger.duisburg-neudorf@bistum-es-
sen.de 

Gemeindebüro Karmel 
Karmelplatz 1-3,  
Telefon-Karmeldraht: 0203 – 26 409 
Mo - Fr 10.00 – 16.00 Uhr 
Karmelbüro 
Di 9.30 – 11.30 Uhr 
Do 16.00 – 18.00 Uhr 
karmel.duisburg@bistum-essen.de  

Gemeindebüro Christus König 
Karl-Jarres-Str. 152 
Telefon: 0203 – 61 074 
Do: 10.00 – 12.00 Uhr 
buero@christus-koenig-duisburg.de  

Gemeinde St. Michael 
Büro Filialkirche St. Petrus Canisius 
Sperlingsgasse 34 
Telefon: 0203 – 77 01 69  
Mo u. Mi. 15.00 – 17.00 Uhr 
Di, Do u. Fr: 10.00 – 12.00 Uhr 

 KIRCHEN 

St. Joseph  
Dellplatz, 47051 Duisburg 

Karmelkirche am Innenhafen 
Karmelplatz 1, 47051 Duisburg 

Liebfrauen  
König-Heinrich-Platz, 47051 Duisburg 

Christus König  
Karl-Jarres-Str. 152, 47053 Duisburg 

St. Michael / Kapelle 
Erlenstr. 63, 47055 Duisburg 

St. Petrus Canisius  
Sperlingsgasse 34, 47055 Duisburg 

St. Ludger  
Ludgeriplatz 33, 47057 Duisburg 

St. Gabriel  
Gneisenaustr. 269, 47057 Duisburg 

Altenheim St. Clemens  
Klemensstr. 30-40, 47059 Duisburg 

Marienklinik  
Grunewaldstr. 96, 47053 Duisburg 

Kapelle St. Peter  
Brückenstr. 30, 47053 Duisburg 

 
 
 
 
Impressum 
Hrsg.: Kath. Kirchengemeinde Liebfrauen, 
Wieberplatz 2, 47051 Duisburg 
Auflage: 800 Exemplare  
Redaktionsschluss nächste Ausgabe:  
16.05.2023, 12:00 Uhr 

 
 
 
 
 
 
 
  


