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Liebe Weggefährtinnen und Weggefährten! 
 

„O komm, o komm, Emanuel.“ So 
beginnt ein Adventslied (721) 
Wer ist es, der diesen Ruf ausspricht? 
„Na klar,“ werden viele sagen, „wir 
Menschen rufen: Du Gott komm, o komm!“  
Kann es nicht eher sein, dass Gott so ruft? 
„Komm, Du mein geliebtes Kind. Ich 
warte auf Dich. Ich möchte so gerne, dass 
Du meine Nähe in Dir wahrnimmst, und 
meine Worte hörst, mit denen ich Dich 
ermutigen und Dir Orientierung geben 
möchte.“ 
Folgende Erzählung kann uns das 
verdeutlichen: „Eine Gruppe von 
Bergleuten war in ihrem Stollen durch 
einen Erdrutsch von der Außenwelt 
abgeschlossen. Die Männer arbeiteten 
fieberhaft an der Beseitigung der 
unterirdischen Geröllmassen. Durch die 
schlechte Luft erschöpft, ließen sie bald 
ihre Hacken und Spaten sinken. Als sie 
aber von der anderen Seite des 
Hindernisses erste schwache Klopfzeichen 
der Rettungsmannschaft vernahmen, da 
wurden ihre schwindenden Kräfte neu 
entfacht. Sie arbeiteten wieder fieberhaft 
der Rettungsmannschaft entgegen. Und 
immer dann, wenn ihre Kräfte wieder 
verausgabt waren, horchten sie wie 
gebannt auf die näherkommenden 
Klopfzeichen der Helfer und begannen 
mit neuem Mut, den Rest ihrer Kraft zu  

 
sammeln und für ihre Rettung 
einzusetzen.“ 
Auch wir sind oft im Stollen unserer 
Sorgen, unserer Ängste und Probleme 
eingeschlossen. Wir schaufeln und 
überlegen und kommen nicht weiter. 
Vielleicht fehlt uns heute das Hören auf 
schwache Klopfzeichen der Rettungs-
mannschaft. Solche Klopfzeichen können 
ernstzunehmende Stimmen in uns und 
aus Politik und Kirchen sein. Gerade in der 
jetzigen bedrohlichen Pandemie. 
Die Adventszeit lädt uns ein zu hören auf 
die Empfehlungen, die Jesus ausspricht: 
“Sei still, hört hin, wacht auf, Gott naht 
sich mit neuer Huld, dass wir uns zu ihm 
bekehren: er will lösen unsere Schuld.“ 
(Lied 221) 
Gott tut alles, wir müssen nur hören. Es 
liegt an uns, seine Klopfzeichen zu hören. 
Ich habe den Eindruck, dass manche nur 
auf die eigene Stimme hören, und meinen, 
sie könnten sich selbst retten. 
Der Karmel lädt ein zu Stunden der Stille, 
der Kontemplation zu Exerzitien im 
Advent. 
Auf der Homepage oder im Karmelblatt 
können Sie solche Angebote finden.     Ihr 
 
 
  



 

 

 
 
 
 
 

Liebe Karmelgemeinde, 
wir teilen mit, dass wir in unserer Kirche ab dem 
1. Advent unsere Corona Regel anpassen. Zu-
sätzlich zu den bisherigen Regeln, Abstand und 
Maskenpflicht findet die 3 G Regel Anwendung.  
Bitte halten Sie Ihren Impf- oder Testnachweis 
(nicht älter als 24 Std.) am Eingang bereit!  
Zu Änderungen informieren Sie sich bitte über die 
Homepage oder rufen an.  

Weiterhin besteht die Möglichkeit die 
Gottesdienste sonntags um 11.00 Uhr über 
zoom auch online mitzufeiern. Dazu melden Sie 
sich bitte auch über die Homepage an. Dann wird 
Ihnen ein Link zugeschickt. 

Wir möchten auch darüber informieren, dass derzeit 
unsere Heizung defekt ist. Ein erforderliches 
Ersatzteil ist nicht sofort lieferbar, so dass es mit der 
Reparatur noch etwas dauern kann. 
Wir bitten daher auf warme Kleider zu achten. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis 
 
 
01.12. und 22.12. Mittwoch 
19.30 Uhr Spätschicht, online (siehe Text) (LP) 
 
04.12. Samstag - 2. Advent 
18.00 Uhr TaizéGD mit Cello (AR, ISJ, PJ) 

 
05.12. Sonntag 
11.00 Uhr Familiengottesdienst (LP, IJ UW) 
16.00 Uhr Eucharistiefeier ungarische Gemeinde 
 
06.12. Montag 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet 
 
07.12. Dienstag 
06.00 Uhr Frühschicht (siehe Text) (MP, KO) 
19.30 Uhr Tanzen und Schweigen - entfällt 
 
09.12. Donnerstag (PH) 
15.00 Uhr Eucharistiefeier, kein Café.komm 
 
11.12. Samstag - 3. Advent 
18.00 Uhr Eucharistiefeier (PH 
19.00 Uhr Nacht-Wal(l)d-Fahrt (siehe Text) 

Informationen und Anmeldung, angela_tolle@gmx.de 
 

12.12. Sonntag (PH) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier 

in Gedenken an verst. Ferdinand Bönig 
 
18.12. Samstag 4. Advent  (UW) 
18.00 Uhr Eucharistie- mit Versöhnungsfeier 
 
 

 
 

„KOMM!“  - vier Haltestellen im Advent 
 

Auch in dieser Adventszeit, in der nicht alles wie 
gewohnt möglich sein wird, lassen wir im Laufe 
der vier Adventswochen in der offenen Karmelkir-
che eine Installation wachsen, die sich mit der 
Sehnsucht nach seinem Kommen beschäftigt.  
 

Unter dem Stichwort „Haltestellen im Advent“ 
entsteht eine Bushaltestelle in der Kirche, die uns 
zum Verweilen einlädt und dazu anregt, mit den 
ausgelegten Impulsen den eigenen Fragen näher 
zu kommen: Was erwarte ich in diesem Advent?  

Was ist meine Sehnsucht?  
Wem wende ich mich zu?  
Wovon lasse ich mich unterbrechen?  
Worauf hoffe ich?  

Jeder und jede ist eingeladen, sich so auch außer-
halb der Gottesdienste Zeit und Raum zu neh-
men, die Adventszeit für sich zu begehen und sich 
auf „Begegnungen an der Bushaltestelle“ einzu-
lassen. Die Karmelkirche ist im Advent jeden Tag 
von 9.00-19.00 Uhr geöffnet.          Ingrid Jungsbluth 
 
 
19.12. Sonntag 
11.00 Uhr Eucharistiefeier (UW) 
in Ged. an Verst. Franz Rosa, Fam. Rosa und Bugiel 
18.00 Uhr Friedensgebet (siehe Text) (SH, IJ) 
 
23.12. Donnerstag 
15.00 Uhr Eucharistiefeier  (PH) 
 
24.12. Freitag – Heiligabend  (siehe Text) 
15.30 Uhr Krippenfeier (IJ) 
 
24.12. Freitag - Heiligabend 
17.00 Uhr Familienmette  (IJ) 
22.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 
24.00 Uhr Eucharistiefeier kroatische Gemeinde 

In allen GD ist die Kollekte für Adveniat. 
 
25.12. Samstag – 1. Weihnachtsfeiertag 
11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 
14.00 Uhr Eucharistiefeier kroatische Gemeinde 
19.00 Uhr Nacht-Wal(l)d-Fahrt 

Informationen und Anmeldung Angela Tolle 
 
26.12. Sonntag – 2. Weihnachtsfeiertag (UW) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier, der Karmelchor 
singt die Messe breve no. 7 in C von Charles 
Gounod mit Judith Bothe ist an der Orgel. 
14.00 Uhr Eucharistiefeier kroat. Gemeinde 
 
 
Die Kürzel stehen für folgende Personen: 
Pater Herman (PH), Lydia Pappert (LP), Ulrich Wojnarowicz 
(UW), Ingrid Jungsbluth (IJ), Simone Honecker (SH), Peter 
Jäger (PJ), Inge Schumacher-Jäger (ISJ), Martina Pesch 
(MP), Karin Osse (KO), Armin Riffel (AR) 

Gottesdienste und Intentionen 

und weitere Meldungen 



 

 

 
Redaktionsschluss:  16. Dezember für Januar 
 
31.12. Freitag- Silvester (PH) 
16.00 Uhr Eucharistiefeier kroatische Gemeinde 
18.00 Uhr Dankgottesdienst zum Jahresab-
schluss  
 
01.01. Samstag – Neujahr 
11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 
 
02.01. Sonntag 
11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 
 
Kroatische Gemeinde 
Sonntag 14.00 Uhr und Dienstag um 18.00 Uhr 
 
Jeden Werktag - Mittagsgebet 
Zeit der Stille 12.00-12.30 Uhr 
 
jeden Mittwoch 
16.30 – 18.30 Uhr Sprechzeit – Wir hören zu 
Möglichkeit für ein Gespräch zu zweit 
 
Mitte der Woche - Musik und Wort 
jeden Mittwoch um 19.00 Uhr lädt die Karmel-
kommunität zur Stille, Musik und Wort ein. Im ster-
nenfunkelnden Monat Dezember bereiten wir uns 
auf Weihnachten vor.     Herzliche Einladung! 
 
jeden Freitag 
18.00 Uhr Wege in die Stille – Kontemplation 
 
Begegnung zwischen Erde und Himmel 
samstags 04.12. und 18.12.  15.30 Uhr 

Kontakt: Ulla Beckers, momimu@arcor.de 
 
 
 

Wir bleiben verbunden mit allen, 
die uns durch Sterben und Tod 
hindurch vorausgegangen sind 

Bild:	Karin	Saberschinsky 
im November mit: Margret Hahn 

 
 
 

Gruppen und Termine 
Mi. 01.12. 17.00 Uhr  Bibelkreis 1 
Mi. bis 22.12. 20.00 Uhr  Karmelchor 
Do. in der Adventszeit  Exezitienangebot 
Mo. 06.12. 10.00 Uhr Leitungsteam 
Do. 09.12.  10.30 Uhr  Bibelkreis 4 

Café.komm entfällt 
 20.00 Uhr  Man(N) trifft sich 

Die. 14.12.  10.30 Uhr  Bibelkreis 3 
 16.30 Uhr  Frauenbibelkreis 
Fr. 17.12.  19.30 Uhr  Projektchor 
Die. 21.12.  10.30 Uhr  Glaubenskreis 
 18.00 Uhr  Frauengesprächskreis 

Do. 21.12. 18.30 Uhr meditativer Tanz 
Bitte um Anmeldung bei  u-walter2@web.de 

 
 
 

14. KarmelMusikLiteraturAktion 
Die Weihnachtslesung von und mit Frie-
del Schneider wird auf unsere Homepage 

gestellt. Wir wünschen Ihnen eine besinnliche 
Stunde zu Hause. Wenn es gefallen hat, freut sich 
der Förderverein über eine kleine Spende. 
 
 
 

Frühschichten im Advent 
Jeden Dienstagmorgen im Advent laden wir zur 
digitalen Frühschicht ein. Unter dem Oberthema 
„Haltestellen im Advent“ möchten wir uns in den 
vier Frühschichten dem Thema: 
 Aufbruch, Fahrplan durch den Advent, mir ge-
schenkte Zeit und Begegnung an der Haltestelle 
nähern.  
Dienstag, 30.11., 07.11., 14.11. und 21.11., je-
weils um 6.00 Uhr.  
Anmeldung über https://karmel-duisburg.eu 
 
 
 

Spätschichten in der Adventszeit 
Eine halbe Stunde Zeit für dich, deine Gedanken, 
deinen Glauben und das, was dich hält. 
Am Mittwoch, 01.12. und Mittwoch, 22.12., je-
weils um 19.30 Uhr, digital per Zoom. 
Für alle jungen Menschen zwischen 18 und 35 
Jahren. 
Anmelden kannst du dich bis Di. 30.11. bzw. Di. 
21.12. um 20.00 Uhr bei Lydia Pappert, 
lydia.pappert@bistum-essen.de.  
Danach erhältst du die Zugangsdaten. 
 
 
 

Krippenfeier und Familienmette  
auf dem Karmelplatz 

Im Karmel feiern wir in diesem Jahr den Heilig-
abend mit den Kindern und Familien draußen. Um 
15.30 Uhr findet auf dem Vorplatz vor der Karmel-
kirche eine kleine Krippenfeier für die Familien mit 
Kleinkindern statt. 
Um 17.00 Uhr feiern wir mit Weihnachtsklängen 
im Laternenschein auch die Familienmette auf 
dem Karmelplatz.  
Danach besteht natürlich auch Gelegenheit, die 
Krippe in der Kirche zu besuchen. 
 
 
 
 
Wir gratulieren allen MessdienerInnen des Kar-
mels, die am 07.11. in St. Michael das Sakra-
ment der Firmung erhalten haben.  



 

 

Wir wünschen den jungen Menschen Gotteser-
fahrungen, die Mut und Zuversicht geben. 
 
 
 

Friedensgebet 
„Friedensnetz – ein Licht, das alle verbindet“ 
Am Sonntag, den 19.12.21 um 18.00 Uhr laden wir 
zum Friedensgebet in die Karmelkirche ein. Im Mit-
telpunkt steht das Friedenslicht aus Bethlehem und 
der Gedanke, im gemeinsamen Gebet für den Frie-
den das verbindende Friedensnetz weiter zu knüp-
fen. Es wird auch die Möglichkeit geben, eine eigene 
Kerze am Friedenslicht anzuzünden und zum Teilen 
mitzunehmen. Das Friedenslicht wird auch am Mon-
tag, den 13.12. ab 16.30 Uhr am Lifesaver verteilt. 
 

Einladung zur Nacht-Wal(l)d-Fahrt 
Samstag 11.12. um 19:00 Uhr „Durchhalten – Mit 
Johannes in der Wüste“ 
Wir „erwandern“ die 3 Adventssonntag im Rahmen 
der Nacht-Wal(l)d-Fahrt  
Samstag 25.12. um 19.00 Uhr „Gott macht das 
Kleine groß - Weihnachten im Wald“ 
Treffpunkt beider Angebote ist die Uni Duisburg am 
Gebäude LM/ LKW Einfahrt Forsthausweg 11,  

Anmeldung, angela_tolle@gmx.de 
 

Basar – Trödel – Bücher  
Der Erlös von Basar und Bücherverkauf beträgt 
5.496,00 €. Wir danken allen Mitwirkenden und 
Käufern, die zu diesem tollen Ergebniss, trotz der 
Corona-Einschränkungen beigetragen haben.  
Ein Dank auch an das Trödel Team. Es steckte die 
gleiche Zeit und viel Herzblut in der Vorbereitung. 
Vielleicht kann es im Frühjahr ein Angebot auf dem 
Platz geben. Wir freuen uns und Danken! 
 

Heiligabend und/oder Silvester allein? 
Wer den Heiligen Abend in Gemeinschaft verbrin-
gen möchte, ist herzlich eingeladen zu einem klei-
nen Abendessen nach der Familienmette am 24. 
Dezember gegen 19.00 Uhr in den Räumen der Kar-
mel-Kommunität.  
Zum Ausklang des Jahres, gegen 19.00 Uhr, kön-
nen sich Interessierte in der Begegnungsstätte tref-
fen. Wir werden teilen, was jeder mitbringt und be-
schließen das Jahr mit einer kleine, musikl. Medita-
tion in der Kirche um 23.30 Uhr und werden mit dem 
„Te Deum“ – Großer Gott wir loben dich, in das neue 
Jahr gehen. Für die Karmel-Kommunität und Anmeldung: 

Renate Reichert, Tel 26415. 
 
Die Kollekte zum Welttag der Armen (14.11.) 
betrug 522, 82 €. Sr. Mariotte und Domvikar Klaus 
Pfeffer sagen herzlichen Dank. 
 
Weihnachtskollekte in besonderen Zeiten 

www. weihnachtskollekte.de 
Spendenmöglichkeit auf unserer Homepage! 

 

Zu den schönsten Bräuchen des Weihnachtsfests 
zählt das Geben. Millionen Christen ermöglichen 
Jahr für Jahr mit ihrer Weihnachtskollekte die wich-

tige Arbeit von Adveniat und Brot für die Welt. Da-
mit das auch im zweiten Corona-Jahr so geschehen 
kann, bieten die beiden Hilfswerke allen Christinnen 
und Christen die digitale Weihnachtskollekte an, um 
ihre Solidarität mit den Armen in aller Welt zum Aus-
druck zu bringen.  
 
 

Kunstkreis sucht Verstärkung 
Im vergangenen Monat haben wir nach längerer 
Coronapause unsere diesjährige Ausstellung 
„Lichtgestalten“ präsentieren können, die 
innerhalb und außerhalb unserer Gemeinde 
großen Anklang gefunden hat. Unser Dank gilt 
den Künstlern und all denen, die bei der 
Vorbereitung und Durchführung mitgeholfen 
haben. 
Für den Karmel-Kunstkreis war das die 10 
Ausstellung in 7 Jahren. Da sich im Laufe des 
kommenden Jahres der Kreis der Mitwirkenden 
erheblich reduzieren wird, suchen wir dringend 
Kunstliebhaber, die bereit sind, die langjährige 
Tradition von „Kunst im Karmel“ weiterzuführen, 
die Interesse an zeitgenössischer Kunst haben 
und an der Planung und Durchführung von 
Ausstellungen in der Kirche mitarbeiten möchten. 
Für Informationen oder eine Meldung zum Mittun 
können Sie sich gerne nach den Gottesdiensten 
oder per Email an mich wenden. 

Für den Kunstkreis:  Kajo Weber 
(kajo.weber@web.de) 

 
 

 
Gesund werden –  

 
gesund bleiben 

 
Es wäre sehr schön, wenn wir viele Häuser in Du-
isburg besuchen könnten.  
Leider lässt die momentane Situation noch keine 
Planung zu. Wir warten auf eine Rückmeldung 
vom Missionswerk um Mitte Dezember eine Ent-
scheidung zu treffen. 
Sobald wir wissen, wie wir die Sternsingeraktion 
2022 durchführen, werden wir Sie informieren. 
Was jetzt schon feststeht, dass es wieder die 
Möglichkeit einer Onlinespende sowie einen 
Tisch über die Sternsingeraktion im Karmel ge-
ben wird. Wir freuen uns auf Ihre Unterstützung! 

sternsinger.karmel@web.de 
 
 
 
Das Karmelbüro ist vom 23.12. bis 03.01.2022 
nicht besetzt. Bei wichtigen seelsorgerischen An-
liegen rufen Sie bitte den Seelsorgenotruf der Pfar-
rei Liebfrauen an unter 0203/2810433. 

Danke für Ihr Verständnis. 
 
 
 



 

 

Eine gesegnete Advents- und Weihnachtszeit, 
Zuversicht und vor allem Gesundheit wünscht 
Ihnen Ihre Redaktion und alle, die sich für das 
Wohl der Karmelgemeinde engagieren.  
Jedes Jahr ist neu und anders und 2022 wird 
besonders – besonders schön. J 
 
 


