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Liebe Weggefährtinnen und 
Weggefährten ! 

 
„Und jedem Anfang wohnt ein Zauber inne, 
der uns beschützt und der uns hilft, zu 
leben.“ Hermann Hesse 
 
Ihnen, Ihren Familien und Freunden wünschen 
wir ein gesegnetes, gesundes neues Jahr mit 
vielen Momenten, die Sie verzaubern und 
staunen lassen.  
Im Advent haben wir uns auf dem Weg 
gemacht, dem Geheimnis von Weihnachten ein 
wenig auf die Spur zu kommen und haben 
gestaunt – über die wirklich phantasievolle 
Dekoration – und Woche für Woche über 
dieses Geheimnis, dass wir nur mit dem Herzen 
„verstehen“ können: Gott wird Mensch!  
 
Wir möchten Ihnen und uns allen wünschen, 
dass ein wenig von diesem Zauber in unseren 
Alltag strahlt, der nun allmählich wieder 
beginnt.  
 
Staunenswert sind immer wieder alle Angebote, 
das Engagement von so vielen hier in der 
Gemeinde! Der Karmel lebt und strahlt aus: 
Herzlich Willkommen, schön, dass du da bist! 
Die beiden ehrenamtlichen Leitungsgremien,  
Karmelrat und Leitungsteam, die nun seit zwei 
Jahren versuchen, die Fäden zusammen zu 
halten sind dankbar und froh, diese Vielfalt im 
Karmel zu erleben!  
 

 
Wir möchten eine Gemeinde sein, die 
vielseitige  Begegnungsmöglichkeiten bietet.  
Eine Gemeinde, die unterschiedlichen 
Menschen eine spirituelle Heimat sein möchte.  
 
Dieses Bemühen soll in den ersten Monaten des 
Jahres in unserer Kirche sichtbar werden. In 
einer Probephase möchten wir die Bänke hinter 
der Maria entfernen und dort Stühle aufstellen, 
die für kleine Gottesdienstgruppen, und 
Wortgottesfeiern ganz andere Begegnungs-
möglichkeiten schaffen. Im Kreis feiern heißt 
z.B. einander ansehen können, anderes 
Gemeinschaft erleben.  
 
Darüber hinaus möchten wir – in Absprache mit 
der Pfarrei – Wortgottesfeiern mit 
Kommunionempfang erproben. Der Karmelrat 
hat sich intensiv mit dieser Frage beschäftigt, 
kontrovers diskutiert und sich entschieden: 
Neue Wege müssen gegangen werden, um 
herauszufinden, ob sie tragenden Grund bieten.  
 
Liebe Freundinnen und Freunde des Karmel, wir 
laden Sie herzlich ein: Bleiben Sie mit uns auf 
dem Weg und im Gespräch! 
 
Eine gute Gelegenheit zum Austausch, Fragen 
und Diskutieren bietet der  Neujahrsempfang 
am 12.01.2020 nach dem 11 Uhr Gottesdienst! 
 
Wir freuen uns auf Sie, auf viele zauberhafte 
Momente im Karmel! 
 
Für den Karmelrat: 
Simone Honecker und Martin Dumke-Krüger 



 
 
 
 
 
 
 
31.12. Dienstag - Silvester (PH) 
18.00 Uhr Eucharistiefeier 
Dankgottesdienst zum Jahresabschluss mit Ged. 
an Karl Heinz Weis und Enkel Benedikt und aus 
Dankbarkeit anl. der Silberhochzeit von Barbara 
und Peter Kuster. Es singt der Chor Klangfarben. 
 
01.01. Mittwoch – Neujahr (PH) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier aus Dankbarkeit 
 
04.01. Samstag 
18.00 Uhr Taizé Gottesdienst (MK, KR) 
 
05.01. Sonntag 
11.00 Uhr Familiengottesdienst  (UW) 
mit den Sternsingern 
Kollekte: für die Begegnungsstätte 
16.00 Uhr Eucharistiefeier der ung. Gemeinde 
 
07.01. Dienstag 
19.00 Uhr Tanzen und Schweigen 
 
11.01. Samstag (PH) 
18.00 Uhr Eucharistiefeier in besond. Meinung 
 
12.01. Sonntag (PH, K-Rat) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier aus Dankbarkeit anl. 
des 60. Ehejubiläums der Eheleute Trimborn 
anschl. laden wir herzlich zum Neujahrsemp-
fang ein. Fair-Trade-Verkauf nach allen Messen 
 
18.01. Samstag (PH) 
18.00 Uhr Eucharistiefeier aus Dankbarkeit  
 
19.01. Sonntag (PH) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier in besond. Meinung 
Weinverkauf des Fördervereins n. d. GD´ten 
 
 

15.30 Uhr KleinKinderKirche (IJ) 
anschl. herzliche Einladung zu Gebäck und Kakao 
 
25.01. Samstag  (UB/OM) 
18.00 Uhr WortGottesFeier 
 
26.01. Sonntag (FJN) 
11.00 Uhr Eucharistiefeier aus Dankbarkeit 
Türkollekte: für die Caritas 
 
Jeden Mittwoch 
Mitte der Woche – Musik und Wort 19.00 Uhr 
Gebet für den Frieden bei Kerzenschein 
 

Jeden Donnerstag 
Eucharistiefeier außer am 02.01. 15.00 Uhr 
 

Jeden Freitag  
Wege in die Stille – Kontemplation 18.00 Uhr 
(im Meditationsraum) 
 
 

SprechZeit im Karmel 
Jeden Mittwoch       16.30-18.30 Uhr 
Möglichkeit für ein persönliches Gespräch in ei-
nem geschützten Rahmen 
 
Samstag am 04.01. und 18.01. 
Begegnung zwischen Erde und Himmel 15.30 Uhr 
Kontakt: Ulla Beckers, momimu@arcor.de 
 
 

 

Wir bleiben verbunden mit allen, 
die uns durch Sterben und Tod 
hindurch vorausgegangen sind 

Bild: Karin Saberschinsky 
im vergangenen Monat mit: Norbert Franken 
 
 
Danke allen Verantwortlichen, Helfenden und allen 
Spendenden für Ihr ganzjähriges Basar Engagement 
und ein Netto-Ergebnis inkl. Spenden von 13.260,87 
€ nach Abzug aller Kosten, so dass P. Paulo mir 
45%, der Aufbau es Karmels in Kamerun mit 30%, 
die Förderung kirchlicher/sozialer Zwecke im Karmel 
mit 20%, Frauen in Not durch Solwodi mit 4% und 
die Duisburger Tafel mit 1% bedacht wurden. 

Leitungsteam u. Kreativkreis 
 
Danken möchten wir auch: 
Ingrid Manthey, für 35 Jahren mit viel Herz ausge-
führten Verantwortlichkeiten und Aufgaben in der 
Gemeinde, vor allem in der Caritasarbeit.  

(s. Pfarrnachrichten) 
 
Bethlehem – Haus des Brotes 

 

Dem Krippenteam um M. Knobloch, 
U. Wojnarowicz und I. Jungsbluth, 
u.a. für Ihre Ideen, die Gestaltung 
und Durchführung des Adventsfens-
ter und der Krippengestaltung. 
 

„Was ist das Geheimnis von Weih-
nachten“ wurden wir am 1. Advent 
gefragt. Nun lesen wir: „Vom Glau-

ben erzählen heißt nicht, das Geheimnis zu lüften, 
sondern in das Geheimnis hineinzuführen.“ 
 
Einladen möchten wir: 
Zum Bibliolog am 26. Januar um 18.00 Uhr im Me-
ditationsraum.  
Das Evangelium (Mt 4,12-23), handelt von der Be-
kehrung der ersten Jünger. Es ist ein Text voller 
Neuanfänge. Jesus und seine Jünger lassen Ihr bis-
heriges Leben hinter sich, um ab sofort Ihr Leben in 
den Dienst der Verkündigung zu stellen. Auch für 
uns heute noch spannend.        R. Seidel und Th. Hönig 

 
Die Kürzel stehen für folgende Ehrenamtliche u. Zelebranten:  
Ulla Becker (UB), Pater Herman (PH), Martina Kutscher 
(MK), Olaf Meier (OM), Franz-Josef Nocke (FJN), Klaus 
Rindermann (KR), Ulrich Wojnarowicz (UW) 
 
Das Redaktionsteam wünscht allen ein frohes, 

gesundes und aufbrechendes Jahr 2020. 
 

Redaktionsschluss:  19. Januar  für Februar 

Gottesdienste und Intentionen 

und weitere Meldungen 





Wackelpudding und Krimi 
 

Krimilesung von und mit Martina Geurtz 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Freitag, 28. Februar 2020 
in der Begegnungsstätte 

um 19.30 Uhr 
 

Keinen Eintritt, aber gerne eine Spende für unsere Projekte in Brasilien und Kamerun. 
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