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Liebe Weggefährt*innen im Karmel, 

in diesem Jahr feiern wir am Sonntag, den 
31. Mai um 10.00 Uhr unter dem Thema 
„Ihr seid meine Freunde “ das Fest der 
Erstkommunion im Karmel. In diesem 
Jahr freuen sich Jakob Bartsch, Lilia Baz-
ner, Annelie Bazner, Malin Buchsteiner, 
Pauline Dickmann, Lotta Hein, Theodor 
Holte, Giulia Marsala, Gelsomina Mett-
bach, Mariano Mettbach, Tristan Möh-
ring, Taliya Nehse, Jannik Pietsch, Mal-
vina Roncato, Greta Schramke, Henrik 
Selle und Lotta Sting darauf. 

Mit viel Freude haben die Kinder bei ihren 
Treffen, in den Gottesdiensten und bei 
ihrer Abschlussfahrt erleben dürfen, wie 
wertvoll Freundschaft und Gemeinschaft 
untereinander und mit Jesus ist und wie 
sie selbst dazu beitragen und sie stärken 
können. 

Dies konnten sie auch bei den gemeinsa-
men Treffen mit allen Kommunionkin-
dern der Pfarrei spüren.  

Gemeinsam waren sie auf dem Weg, von 
Jesus zu hören, von ihm zu lernen und ihr 
Vertrauen zu stärken, dass Jesus ihnen 

nahe ist. Die Kinder durften erfahren, dass 
Jesus jedem und jeder einzelnen seine 
Freundschaft anbietet und seine Wegbe-
gleitung zusagt und sie von seiner Seite 
aus nie verloren gehen lässt. 

Diese Freundschaft dürfen sie nun in der 
Feier ihrer Erstkommunion besonders spü-
ren und ihre Verbindung zu Jesus stärken. 

Wir wünschen den Kommunionkindern, 
dass sie die Freundschaft Jesu immer als 
einen großen Schatz, als frohe und ver-
lässliche Botschaft spüren, mit der sie ver-
trauensvoll durchs Leben gehen dürfen. 

Wir hoffen und vertrauen dabei auf das 
begleitende Gebet durch Euch und Sie als 
Gemeinde und als Gebetspat*innen. Sie 
sind herzlich eingeladen, Ihre Wünsche 
und Gedanken für die Kommunionkin-
der auf die hinten in der Kirche ausliegen-
den Symbole zu schreiben. 

Einen ganz herzlichen Dank, auch im Na-
men der Gemeinde und der Kommuni-
onfamilien, gilt den KatechetInnen Marit 
Boomkamp, Viktoria Hackel, Charlotta 
Jungsbluth, Kira Lenhart, Martina Knob-
loch - und Pater Hermann! 
Wir alle wünschen den Kindern und ihren 
Familien ein wunderbares Fest und das si-
chere Vertrauen in die lebenslange 
Freundschaft mit Jesus, getragen von der 
Liebe Gottes. 
 

Ihre   Ingrid Jungsbluth 



 

 

 

 
02.05. Samstag 

18.00 Uhr Taize-Gottesdienst (MK) 

 

03.05. Sonntag – auch online 

11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 

Sechswochenamt von Jonas Erdmann und dem 
Gedenken an Familie Mailand und Paul Reinhard 

16.00 Uhr Gottesdienst der ungarischen Gemeinde 

 
04.05. Montag und jeden Montag im Mai 
15.00 Uhr Rosenkranzgebet (MAG) 
 
09.05. Samstag 

13.00 Uhr Tauffeier (kroat. Gem.) 

15.00 Uhr Trauung (UW) 
 

10.05. Sonntag - auch online 

11.00 Uhr Familiengottesdienst (UW) 

mit den Kommunionkindern und die musikalische 
Gestaltung von Titus 2.0 

Einladung zu Café.Fair und Fair Trade Verkauf.  
Kollekte f.d. 104. Dt. Katholikentag 

 
12.05. Dienstag (verlegt vom 05.05.) 
19.00 Uhr Tanzen und Schweigen (MP) 
 
13.05. Mittwoch – Christi Himmelfahrt 
19.00 Uhr Eucharistiefeier  (UW) 

 

17.05. Sonntag – auch online (UB, DK) 

11.00 Uhr WortGottesFeier zum Thema: 

Kinder hinter Gittern - Schutz und Fürsorge statt 
Knast und Gewalt 
18.00 Uhr Emmausgottesdienst (RR) 

 
21.05. Donnerstag (PH) 

15.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Café.komm 
 
24.05.Pfingstsonntag - auch online 

11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH) 

Ged. der Eheleute Irmgard u. Hans Dieter Engels 
Kollekte: RENOVABIS, Solidaritätsaktion f. Osteuropa 

 
25.05. Pfingstmontag 

11.00 Uhr Ökumenischer Gottesdienst am In-
nenhafen zum Thema: "Vater unser im Himmel - 
Vom Gebet zur Begeisterung" Die Pfarrei Lieb-
frauen und die evangelischen Gemeinden aus Du-
isburg-Mitte laden herzlich ein.              (siehe Text) 
 
 

 
31.05. Sonntag - auch online 

10.00 Uhr Erstkommunion (PH und Katechetinnen) 

musikalische Gestaltung Titus 2.0 
Kollekte: Partnerbistum Honkong 

 

Kroatische Gemeinde 
Sonntag um 14.00 Uhr  
Dienstag um 18.00 Uhr  
 

jeden Werktag - Mittagsgebet 
Zeit der Stille 12.00-12.30 Uhr 
 

jeden Dienstag  
19.30 Uhr Zen-Kontemplation  
Begleitung/ Information: Zen-Kontemplations-Lehrer und Di-
akon Peter Sommer und Zen-Kontemplations-Lehrerin  
Gudrun Sommer, Tel. 0176/78986349 
 

jeden Mittwoch  
16.30 – 18.30 Uhr Sprechzeit – Wir hören zu 
Möglichkeit für ein Gespräch zu zweit 
 

jeden Freitag 
18.00 Uhr Wege in die Stille – Kontemplation 
 

jeden 1. und 3. Samstag am 02.05.; 16.05. 
15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und Himmel 
Ulla Beckers, zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de 

 
 

Herzlich Willkommen in unserer 
Glaubensgemeinschaft.  
Im April hat das Sakrament der 
Taufe empfangen: Rubi Brinar 

 
 

Gruppen und Termine 
Mi. 06.05.  16.00 Uhr Bibelkreis 1 
 18.30 Uhr Firmvorbereitung 
Do. 07.05. 18.00 Uhr Bibliolog  
 20.00 Uhr Man(N) trifft sich  (im Bibelraum) 

Sa. 09.05.  Ausflug Förderverein 
So. 10.05. 13.00-15.00 Uhr  Workshop 

neues geistliches Liedgut (s.Text) 

Mo. 11.05. 18.00 Uhr Karmel Team 
Fr.   15.05. 19.30 Uhr Titus 2.0 
Die. 19.05. 15.45 Uhr  
 Med. Tanzen im Saal mit M. Pesch 
Mi.  20.05.  17.00 Uhr Leselust 
Do. 21.05.  15.30 Uhr Café.komm 
Fr. 22.05. 17.00 Uhr Frauenbibelkreis 
Die. 26.05. 18.00 Uhr  Frauengesprächskreis 
Fr. 29.05. 19.00 Uhr Stammtisch 
Sa. 30.05. 15.00 Uhr Orgelspaziergang (s.Text) 
jeden Mi 20.00 Uhr Karmel-Chor 
 

Gottesdienste und Intentionen 

und weitere Meldungen 



 

 

Bittere Orangen 
– Ausbeutung auch in Europa 

 

Der Weltladen Duisburg lädt 
Sie herzlich ein zu einem 
Vortrag in der Karmelbe-
gegnungsstätte am Diens-
tag, 05. Mai um 19.00 Uhr. 
Wir haben Dr. Gilles Re-

ckinger zu Gast. Der Autor des Buches „Bittere 
Orangen“ berichtet über die prekären Arbeits- 
und Lebensbedingungen der Flüchtlinge, die als 
Erntehelfer auf den Orangenplantagen in Südita-
lien arbeiten. 
Er stellt auch den Verein SOS Rosarno vor. SOS 
Rosarno beschäftigt die Migranten mit regulären 
Arbeitsverträgen, zahlt ihnen Tariflöhne und Sozi-
albeiträge. Die Früchte werden direkt vermarktet 
und auch nach Deutschland geliefert. Viermal im 
Jahr bietet der Weltladen diese Früchte an. 

für den Welt Laden, Maria Dransfeld 

 
 
 

Bibliolog 
 

„Einladung zu einem Bibliolog am Donnerstag, 
7. Mai von 18:00 Uhr bis ca. 19:30 Uhr in der 
Begegnungsstätte. 
Wir tauchen ein in die Apostelgeschichte und eine 
Erzählung aus der frühen Gemeindebildung. 
Schon damals gab es viel Engagement aber auch 
Verausgabung und Erschöpfung. 
Es ist kein Bibelwissen erforderlich. 
Leitung: Elisabeth Hartmann, Bibliologin 
Gerne mit Anmeldung bei:  
Elisabeth.Hartmann.bibliodrama@t-online.de 
Spontane Besuche sind auch willkommen! 
 
 
 

Café.komm 
 

Herzliche Einladung zu Café.komm, dem Senio-
rennachmittag in die Karmel-Begegnungsstätte, 
am Donnerstag, den 21. Mai um 15.30 Uhr. Die 
Sonne scheint mitunter kräftig und es ist schon 
länger hell. Da macht es Freude rauszugehen und 
einander zu treffen, mit viel Zeit zum Erzählen. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch und kommen Sie 
gerne zu zweit. 
Wer mag, schon um 15.00 Uhr zur Eucharistie-
feier in die Karmel-Kirche. 

für das Team Monika Schmitz 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Kinder hinter Gittern 
 

Ausstellung in der Karmelkirche 
vom 03. bis zum 22. Mai 

 

Waren Sie auch dabei, als in der Fastenzeit unter 
dem Motto „Wir essen einfach, damit andere le-
ben können das köstliche burmesische Linsen-
curry und die leckere Chili con Quinoa serviert 
wurden? 
 

Dann haben Sie sicher auch eine Spende in unser 
Spendenglas geworfen und gelesen, dass wir als 
Gemeinde schon seit Jahren das Projekt „Preda 
(Peoples´s Recovery, Empowerment an Develop-
ment Assistance Foundation, deutsch: Verein zur 
Unterstützung von Erholung, Bestärkung, Ent-
wicklung von Menschen)“ auf den Philippinen un-
terstützen. 
 

Preda arbeitet seit 1974 in der Hafenstadt Olon-
gapo City. 
 

Das Ziel war zunächst Kinder und Jugendliche 
von der Straße zu holen, wo sie oft an Soldaten 
und Sextouristen für sexuelle Dienstleistungen 
verkauft wurden und noch werden. Es geht da-
rum, ihnen einen sicheren Ort zu bieten, wo sie 
Schutz finden. 
 

Viele der Straßenkinder landen im Gefängnis. 
„Kinder in Haft“ denken Sie jetzt vielleicht irritiert 
und empört. Ja, das ist Realität in diesem Teil der 
Welt. Und die Bedingungen, unter denen sie dort 
oft Jahre leben müssen, sind menschenunwürdig. 
 

Diese Kinder, ihre Ängste aber auch ihren Überle-
bensmut bringt Ihnen die Ausstellung „Kinder hin-
ter Gittern“ nahe. Die Bilder beeindrucken, lassen 
Sie sich berühren. Der Verein „Tatort Straßen der 
Welt“ stellt uns die Bilder zur Verfügung. 
 

Am 03. Mai wird die Ausstellung um ca. 12.00 
Uhr eröffnet. Dazu laden wie Sie herzlich ein. 
 

Der Jugendbuchautor Rüdiger Bertram hat die 
Berichte von Kindern vor Ort in einem Roman ver-
arbeitet. Auszüge davon werden Sie in der 
WortGottesFeier Kinder hinter Gittern - Schutz 
und Fürsorge statt Knast und Gewalt 
am 17.05. Mai um 11.00 Uhr hören. 
 

Herzliche Einladung zur Ausstellung und zum 
Gottesdienst. 

Für das Team, Ulla Beckers 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Einladung zur Vorbereitung 
auf Deine Firmung 

 

Mit einem ersten Infoabend beginnt am 6. Mai um 
18.30 Uhr in der Karmelkirche die Vorbereitung 
auf die Firmung am 28. November. Eingeladen 
sind alle Jugendlichen, die bis dahin 16 Jahre alt 
werden. Alle Infos zur Firmvorbereitung gibt es auf 
der Homepage der Pfarrei Liebfrauen. 
Wenn Du noch Fragen zur Firmung hast, melde 
Dich bei: Lydia Pappert, Tel.: 0157/37005685, Ly-
dia.Pappert@bistum-essen.de 
 
 
 

Bandcoaching 
Workshop neues geistliches Liedgut 

 

Einladung zum Workshop Neues Geistliches Lied-
gut am Sonntag, 10. Mai von 13.00 bis 15.00 
Uhr in der Karmel Begegnungsstätte. 
Du singst, spielst ein Instrument oder hast einfach 
Lust auf neue geistliche Lieder, dann komm herz-
lich gerne zu unserem Workshop Bandcoaching 
mit Popkantorin Lina Wittemeier, Bistum Essen 
Es dürfen eigene Instrumente mitgebracht wer-
den. Für Getränke und Plätzchen ist gesorgt. 

Wir freuen uns auf Dich! 
 
 
 

STAMMTISCH 
 

Es ist wieder soweit:  
Herzliche Einladung zum nächsten Stammtisch 
am Freitag, 29. Mai 2026 um 19.00 Uhr.  
Ort: Friedensraum (Eingang links im Vorraum 
der Karmelkirche). Es ist viel los in der Welt und 
u.a. auch in der katholischen Kirche.  
Gesprächsthemen gibt es da sicherlich genug. 
Wir sind offen für viele Themen und freuen uns 
auf alle, die bei einem lockeren Gesprächs-
abend dabei sein möchten.  
Getränke zu moderaten Preisen und Knabbe-
reien stehen wie immer bereit. Anmeldungen 
sind nicht erforderlich.  

Kontakt: Judith Haller, 
 E-Mail: foerderverein@karmel-duisburg.de 

 
 
 
 
 
Die Kürzel stehen für folgende Personen: 
Pater Herman (PH), Ulrich Wojnarowicz (UW), Martina Pe-
sch (MP); Ingrid Jungsbluth (IJ), Martina Kutscher (MK); Ulla 
Beckers (UB), Dagmar Kohl (DK), Renate Reichert (RR), 
Maria Anna Gutte (MAG) 

 
Redaktionsschluss:  18. Mai für Juni 

 
 

 
 

Ökumenischer Gottesdienst 
am Innenhafen 

 

Am Pfingstmontag, 25. Mai 2026, laden die ka-
tholische und evangelische Kirche um 11.00 Uhr 
herzlich zu einem ökumenischen Open-Air-Got-
tesdienst am Innenhafen ein. 
Feiern Sie mit uns unter dem Motto "Vater unser 
im Himmel - Vom Gebet zur Begeisterung" ge-
meinsam das Pfingstfest auf der Plattform hinter 
der Synagoge (Yitzhak-Rabin-Platz), Der Freiluft-
Gottesdienst wird von einem ökumenischen Pro-
jektchor und dem Posaunenchor Neudorf-West 
musikalisch unterstützt. 
Während des Gottesdienstes wird es ein Angebot 
für Kinder geben.  Lars Bremer 

 
 
 

1. Duisburger Orgelspaziergang 
 

Der 1. Duisburger Orgelspaziergang findet am 
Samstag, 30. Mai 2026, von 12:00 bis 17:30 Uhr 
statt. 
Unter der Leitung von Dominik Susteck und Mar-
cus Strümpe führt die ökumenische Veranstaltung 
zu verschiedenen Innenstadtkirchen mit Kurzkon-
zerten und Informationen zu den Instrumenten.  
Der Orgelspaziergang beginnt um 12:00 Uhr in 
der Marienkirche. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Es ist möglich, auch nur einzelne Statio-
nen zu besuchen. 
Der Eintritt zu den Kirchenstationen ist frei, es wird 
um Spenden gebeten. Für das Konzert in der Mer-
catorhalle müssen individuelle Tickets gebucht 
bzw. an der Konzertkasse vorher erworben wer-
den. 

Stationen: 
12:00 Uhr: Marienkirche 
13:00 Uhr: Salvatorkirche 
14:00 Uhr: Karmelkirche 
15:00 Uhr: St. Ludger 
16:00 Uhr: Konzert mit Iveta Apkalna  

in der Mercatorhalle 
Lars Bremer 

 
 
 

In eigener Sache: 
 

Das Karmelbüro ist ab sofort nicht mehr an jeden 
Donnerstag zwischen 16.00 und 18.00 Uhr geöff-
net. Bitte erkundigen Sie sich vorher telefonisch 
oder per mail. Danke 

 
Sie sind am Gemeindeleben interessiert, kontakt-
freudig und schreiben gerne? Dann sind Sie ge-
nau richtig für die Erstellung des Karmel-Blattes. 
Spätestens ab Dezember 2026 suche ich eine 
Nachfolgerin/ Nachfolger. 

Monika Schmitz 
 


