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Liebe Weggefihrt'innen im Karmel,

,Durch Vertrauen gefiiht” - diesen
Wahlspruch hat der neue Weihbischof
von Mainz, Karmeliter P. Joshy Pottackal
fiir sich ausqesucht.

Als Karmelit hat Joshy sich zwei wichtige
Personen aus dem Karmel als Leitbild fiir
seinen Weg gegeben: Elia und Maria.

In seiner Predigt betonte der Bischof von
Mainz, Peter Kohlgraf, Elia steht fiir den
Glauben an den einen Gott. Auf seinem
Weg lernt er viel iiber Gott. Er erfihrt Er-
folg mit seiner Botschaft — doch er macht
auch andere Erfahrungen. Gott erspart
ihm den Weg durch die Wiiste nicht.

Elia tritt ein gegen Ungerechtigkeit und
Ausbeutung. Immer wieder wird er an
Grenzen gefiihrt, und dabei hilft ihm das
Vertrauen.

Wer heute Bischof wird, hat einen pro-
phetischen Auftrag. In unserer Zeit und
Kultur muss er an den einen liebenden
Gott erinnern, den viele Menschen ver-
gessen haben und der fiir nicht wenige
keine Rolle mehr zu spielen scheint.

April

Nr. 04/ 2026

Maria steht, so der Bischof, fiir die
einzigartige Berufung, Gott Mensch
werden zu lassen. Auch sie hat ihren Sohn
nicht immer verstanden, aber sie blieb
ihm treu.

Erwihnenswert ist, dass der Weihbischof
sich entschieden hat fir einen Stab aus
Holz, mit dem Symbol Delphin in der
Krone.

Der Delphin spielt bereits in der Antike
und spiter auch in der christlichen
Botschaft eine Rolle. Delphine gelten als
Begleiter und Beschiitzer der Menschen in
stiirmischer See. Sie geben Richtung und
Orientierung und manchmal retten sie
Menschen, die zu ertrinken drohen.

In der antiken Kunst geleiten Delphine die
Seelen der verstorebnen in ein gliickliches
Jenseits.

So jufert Bischof Kohlgraf den Wunsch,
der Delphin mdge ihn stets daran
erinnern, dass er getragen und gefiihrt
wird - quch in den Stiirmen unserer Zeit
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Karmel Duisburg www.karmel-duisburg.de
Kirche am Innenhafen
Karmelplatz 1

47051 Duisburg

Tel. Biiro: 0203-26409

karmel.duisburg@bistum-essen.de

Karmeldraht

telefonisch sind wir erreichbar :

Mo. - Fr. 10.00 - 16.00 Uhr
P. Hermann Mi. 11.00 - 12.00 Uhr



Gottesdienste und Intentionen
und weitere Meldungen

02.04. Griindonnerstaq

07.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Frahstick

15.30 Uhr Eucharistiefeier mit Krankensalbung (PH)
mit Gedenken an die verst. Beate Schlottmann
anschl. Kaffee und Begegnung im Saal
17.00 Uhr Gottesdienst der kroat. Gemeinde
19.30 Uhr Agape Feier - auch online (uw)

Im Anschluss sind alle herzlich eingeladen zur
Begegnung in die Begegnungsstatte.

ca 21.00 Uhr ,,Bleibet hier und wachet mit mir*
Gebetsnacht/stille Anbetung in der Kirche

darin ab 21.30 Uhr meditativer Tanz (MP)
(siehe Text zur Gebetsnacht)

03.04. Karfreitag

08.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Frihstiick
10.30 Uhr Feier der Vers6hnung — Bulfeier (PH)

15.00 Uhr Gedachtnisfeier des Leidens und
Sterbens Jesu — auch online (IJ; FGG)

17.00 Uhr Gottesdienst kroatischen Gemeinde

04.04. Karsamstaqg

07.00 Uhr Psalmgebet und Lesungen
mit anschl. Frahstick

20.30 Uhr Osternachtfeier (PH)
mit Karmel-Chor
anschl. Begegnung am Osterfeuer
23.00 Uhr Gottesdienst der kroat. Gemeinde

05.04. Ostersonntag - auch online

11.00 Uhr Eucharistiefeier (UW)

16.00 Uhr Gottesdienst der ungarischen Gemeinde
Orgel: R. Wippermann, Fléte: W. Denhoff

06.04. Ostermontag

11.00 Uhr Familiengottesdienst - online
anschl. Ostereiersuchen auf dem Karmelplatz

14.00 Uhr Gottesdienst der kroatischen Gemeinde

(1J; PH

07.04. Dienstag
19.00 Uhr Tanzen und Schweigen (MP)

11.04. Samstag
15.00 Uhr Taufgottesdienst (uw)
18.00 Uhr Taizé-Gottesdienst (PK, KR)

12.04. Sonntagq - auch online
11.00 Uhr Eucharistiefeier (uw)

Einladung zu Café.Fair und Fair Trade Verkauf.
Am Roten Tisch freut sich Peter Kuster auf Sie!

18.04. Samstag
19.00 Uhr Nacht-Wal(l)d-Fahrt (AT)
Bitte lesen Sie die Ankiindigung dazu.

19.04. Sonntag — auch online (PJ)

11.00 Uhr WortGottesFeier mit Kommunionfeier
anschl. Gemeindeversammlung

18.00 Uhr Emmausgottesdienst (EH)

26.04. Sonntag auch online

11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH)
Kollekte fiir die Férderung der geistlichen Berufe

30.04. Donnerstaq (PH)
15.00 Uhr Eucharistiefeier, anschl. Café.komm

02.05. Samstag
18.00 Uhr Taize-Gottesdienst (MK)

03.05. Sonntag

11.00 Uhr Eucharistiefeier (PH)
mit dem Sechswochenamt von Jonas Erdmann
16.00 Uhr Gottesdienst der ungarischen Gemeinde

Kroatische Gemeinde
Sonntag um 14.00 Uhr
Dienstag um 18.00 Uhr

jeden Werktag - Mittagsgebet
Zeit der Stille

12.00-12.30 Uhr

jeden Dienstaq
19.30 Uhr Zen-Kontemplation

Begleitung/ Information: Zen-Kontemplations-Lehrer und Di-
akon Peter Sommer und Zen-Kontemplations-Lehrerin
Gudrun Sommer, Tel. 0176/78986349

jeden Mittwoch
16.30 — 18.30 Uhr Sprechzeit — Wir horen zu
Maoglichkeit fur ein Gesprach zu zweit

jeden Freitag - Karfreitag entfallt
18.00 Uhr Wege in die Stille — Kontemplation

jeden 1. und 3. Samstag - Ostersamstag entfallt
15.30 Uhr - Begegnung zwischen Erde und Himmel

Ulla Beckers, zwischenErdeundHimmel@karmel-duisburg.de




N _ Herzlich Willkommen in unserer
ol <~ Glaubensgemeinschaft.
=2 Im Marz hat das Sakrament der Taufe

-~
empfangen: lzabella Stanczak

Gruppen und Termine

Mi. 01.04. 16.00 Uhr Bibelkreis 1
Do. 09.04. 10.30 Uhr Bibelkreis 4

20.00 Uhr Man(N) trifft sich
Mo. 13.04. 11.00 Uhr Sprechzeit Team
Mi. 15.04. 17.00 Uhr Leselust
Fr. 17.04. 19.30 Uhr Titus 2.0

Fr.-So. 17.-19.04. verbringen unsere 17 Kommu-
nionkinder mit ihren Katechetinnen ein Wochen-
ende in der Jugendherberge Ratingen. Auch Pa-
ter Hermann kommt zu Besuch! Wir wiinschen
Euch Sonne - im Herzen - und viel SpaR. &)
Die. 21.04. 15.45 Uhr

meditatives Tanzen im Saal mit M. Pesch

Do. 23.04. 17.00 Uhr Frauenbibelkreis
Sa. 25.04. 18.00 Uhr Frihjahrskonzert
(siehe Text)
Die. 28.04. 18.00 Uhr Frauengesprachskreis
Do. 30.04. 15.30 Uhr Café.komm
jeden Mi 20.00 Uhr Karmel-Chor
Vorschau:
Do. 07.05. 18.00 Uhr Bibliolog

Anmeldung bitte bei:
Elisabeth.Hartmann.bibliodrama@t-online.de

Café.komm

Unser nachstes Treffen Café.komm ist verlegt auf
Donnerstag, den 30. April. Wer mag kommt
schon um 15.00 Uhr zum Gottesdienst in den
Westchor.

Vorher laden wir am Griindonnerstag, den 02.
April um 15.30 Uhr, zum Gottesdienst mit Kran-
kensalbung und anschl. Begegnung ein.

Ihr Café.komm Team

Grindonnerstag bleibt das Karmelbiiro geschlossen.

Redaktionsschluss: 21 April fir Mai

Die Kiirzel stehen fiir folgende Personen:

Pater Herman (PH), Ulrich Wojnarowicz (UW), Martina Pe-
sch (MP); Pia Kutschera (PK); Klaus Rindermann (KR), An-
gela Tolle (AT); Ingrid Jungsbluth (1J), Peter Jager (PJ), Eli-
sabeth Hartmann (EH); Martina Kutscher (MK); Fastenzeit-
gestaltungsgruppe (FGG)

Gebetsnacht

von Grundonnerstag 15.00 Uhr
bis Karfreitag 15.00 Uhr

,Da ergriff ihn Angst und Traurigkeit, und er sagte
zu ihnen: ,Meine Seele ist zu Tode betriibt. Bleibt
hier und wacht mit mir! [..] Und er ging zu den
Jingern zuriick und fand sie schlafend. Da sagte
er zu Petrus: ,Konntet ihr nicht einmal eine Stunde
mit mir wachen?*“

Wir wollen allen, die den Wunsch danach verspu-
ren, die Gelegenheit geben, eine Stunde lang in
der Karmelkirche von Griindonnerstag bis Karfrei-
tag dieser Bitte Jesu nachzukommen.

Jede/r, Paare, kleine Gruppen sind eingeladen,
eine Stunde in der Kirche zu verweilen, zu beten,
zu meditieren, Uber Gott und die Welt und auch
Uber das eigene Leben nachzudenken.

Fur eine gute Aufteilung der 24 Stunden ist eine

Rickmeldung hilfreich.

Reserviert bitte Uber die Homepage eine Zeit oder

schreibt eine Mail an: wub@karmel-duisburg.de
Viele vorésterliche GriiBe, Renate und Uwe Seidel

Beichtgesprach in der Karwoche

Beichtgesprach mit Pater Hermann oder ein seel-
sorgerisches Gesprach mit Gudrun Sommer sind
moglich nach Absprache uber das Karmelburo.

Besuch im Sozialzentrum St. Peter

Interessierte Mitglieder des Fordervereins so-
wie der Gemeinde sind herzlich eingeladen, am
Freitag, dem 17. April 2026 um 15:00 Uhr das
Sozialzentrum St. Peter in Duisburg-Hochfeld
kennenzulernen.

Vor Ort erwartet uns eine Fiihrung durch Frau Ha-
ckert-Klpper, die spannende Einblicke in die Ar-
beit und die Raumlichkeiten des Zentrums gibt.

Wir freuen uns Uber alle, die teilnehmen mochten!

Treffpunkt: Briickenstr.28-30.47053 Duisburg
Flir den Vorstand FV, Judith Haller

Installation und Gebet in der Fastenzeit

Unter dem Thema ,,Frau, wa-
rum weinst du?“ haben wir als
Begleiterin durch die diesjah-
rige Fastenzeit Maria von
Magdala und ihren Weg vom
Dunkel ins Llcht des Ostermorgens in den Mittel-
punkt gestellt. Alle Texte und musikalische Beglei-
tung finden Sie auf der Homepage.

Die Fastenzeitgestaltungs-Gruppe



Nacht-Wal(l)d-Fahrt,
Samstag, 18. April um 19.00 Uhr

,Kommt her und ef3t“ Joh 21, 1-13

Die Einladung richtet sich an
Alle, die sich am Abend in der
Natur in Gemeinschaft auf
den Weg machen méchten.
Impulse auf dem Weg berei-
ten uns auf eine WortGottes-
Feier vor.

Wir laufen ca 2 km, die WortGottesFeier findet an
einem schoénen Platz statt. Dort gibt es eine Sitz-
moglichkeit (Sitzkissen!!)

Die Kleidung sollte den abendlichen Temperatu-
ren angemessen sein.

Ich bitte vorab um Anmeldung per Mail an:
angela_tolle@gmx.de, sollte sich die Wetterlage
als zu nass/ sturmisch abzeichnen erfolgt ggf.
eine kurzfristige Verlegung in die Karmelkirche,
die Mitteilung hierzu erfolgt per Email bis mittags
um 16:00 Uhr!

Treffpunkt: Uni Duisburg am Gebaude LM/ LKW
Einfahrt — Anschrift: Forsthausweg 11, 47057
Duisburg /Nahe Parkplatz Carl-Benz-Ring

Vorbereitung und Durchfiihrung, Angela Tolle

Frihjahrskonzert
BlumensprieBen - Friihling durch die Zeit
Samstag, 25. April um 18.00 Uhr

Studentinnen der Folkwang Universitat der Klinste
laden ein, zu einer musikalischen Reise durch die
Zeit vom Mittelalter bis zum 20. Jahrhundert.

In jeder Epoche mdchten sie zwei bis drei Stlcke
vorstellen, die ihnen besonders am Herzen liegen
und gemeinsam mit uns den Frihling begrifien.

Almos Adam: Geige und Gesang
Sara Svila: Klavier
Das Konzert dauert 60 Minuten, der Eintritt ist frei.

~Wir freuen uns riesig, wenn unsere Duisburger
Karmel Kirche mit so vielen schénen Menschen
gefiillt wird, in der ich (Almos Adam) nun bereits
seit 10 Jahren mit der Ungarischen Gemeinde
diene,” sagt das Duo Connexa Sonus

Interesse den Landtag zu besuchen?

Wir, der VDK, haben die Mdéglichkeit den Landtag
in Dusseldorf zu besuchen.

Die Landtagsabgeordnete Jule Wenzl MdL Biind-
nis 90 / die Grunen wirde uns empfangen. Sie
steht auch flir das Abgeordnetengesprach bereit,
alles Weitere wirde durch den Besucherdienst
des Landtags organisiert werden.

Bei Interesse Mitteilung bis zum 10.April 2026
an: edeltraud.achtig@vdk.de oder 0203 492281

Fastenessen: Wir essen einfach,
damit andere leben konnen

Dankesch366666n

Schoén war’s, mal wieder so viele Menschen im
Saal in der Begegnungsstatte zu sehen und zu hé-
ren: da wurde getuschelt, gelacht, ernsthafte Ge-
sprache gefuhrt.... und vor allem gut gegessen!
Auf der Speisenkarte standen in diesem Jahr: »Bur-
mesisches Linsencurry, Chili con Quinoa, jeweils er-
ganzt durch Reis und Fladenbrot und Reis mit einer
passierten Tomaten-Gemuse SofRle. Den meisten
Gasten hat es sehr gut geschmeckt! So jedenfalls
waren die Riickmeldungen an die Menschen im Fair
Trade Team, die alles mit Liebe, Kochverstand und
viel Engagement vorbereitet hatten!

Danke auch fir Euren Einsatz!

Schon auch, dass wir auch in diesem Jahr die
Kommunionkinder mit ihren Eltern und die neuen
Messdienerinnen begriflen konnten.

Am allerschonsten: 765,60 € sind an Spenden
zusammengekommen.

Ganz Herzlichen Dank fir Ihre Grol3herzigkeit im
Namen der Mitarbeiterlnnen des Preda-Projekts
und der Kinder, denen dort geholfen wird.

Ausblick

Fir den Monat Mai haben wir die Ausstellung
»Kinder hinter Gittern“ in der Karmelkirche ge-
plant. Eindrucksvolle Fotos und Informationen zur
Situation der StralRenkinder und den Hilfen des
Vereins ,Preda“ werden gezeigt.

Das Fair Trade Team

Bittere Orangen
— Ausbeutung auch in Europa

Der Weltladen Duisburg 1adt Sie herzlich ein zu ei-
nem Vortrag in der Karmelbegegnungsstatte am
Dienstag, 05. Mai um 19.00 Uhr.
Wir haben Dr. Gilles Reckin-
ger zu Gast. Der Autor des
Buches ,Bittere Orangen“
, berichtet Gber die prekaren

’ i Arbeits- und Lebensbedin-
gungen der Flichtlinge, die als Erntehelfer auf
den Orangenplantagen in Stditalien arbeiten.
Er stellt auch den Verein SOS Rosarno vor. SOS
Rosarno beschéftigt die Migranten mit regularen
Arbeitsvertragen, zahlt ihnen Tariflohne und Sozi-
albeitrage. Die Frichte werden direkt vermarktet
und auch nach Deutschland geliefert. Viermal im
Jahr bietet der Weltladen diese Frichte an.

fiir den Welt Laden, Maria Dransfeld




