
Wenn Geschichten mein Leben berühren 

                    - Bibliodrama-Tag - 

 

Thema: „Und sie stellten sie in die Mitte.“ Joh 8,3b 

 

Eine Geschichte über eine brisante Situation. Eine Frau wird des Ehebruchs angeklagt und 

soll gesteinigt werden. Die Ankläger berufen sich auf das Gesetz. 

Jesus soll in eine Falle gelockt werden und steckt in einem Dilemma: 

Hält er Recht und Gesetz ein oder bekommt die Barmherzigkeit das letzte Wort? 

Was dann geschieht, ist überraschend. 

 

Erleben wir durch das ganzheitliche Eintauchen in den Text, wie gewaltfreie Kommunikation 

gelingen kann. 

 

Die Methode des Bibliodrama lädt ein, einen Bibeltext mit Leib und Seele zu erfahren. Durch 

das Hineinschlüpfen in eine biblische Rolle werden die Bilder und Handlungen, die Motive 

und Fragen im Text lebendig. So besteht die Chance, dass sich zwischen biblischer Geschichte 

und unseren menschlichen Lebenssituationen und dem Alltag eine Verbindung findet.  

Mit neuen Erfahrungen und Einsichten ist zu rechnen! 

 

Hier noch einige Hinweise: 

Bitte bringen Sie sich einen Imbiss für die Mittagszeit mit.  

Tragen Sie bequeme Kleidung und bringen Sie Wollsocken mit. 

Eine Teilnahme von Menschen, die miteinander verwandt oder in einer engen Beziehung 

leben, empfiehlt sich nicht. Nehmen Sie möglichst getrennt an einem Bibliodrama-Seminar 

teil, damit Sie innerlich frei sind, ihren inneren Bewegungen und Themen nachzugehen. 

 

Leitung:  Elisabeth Hartmann, Bibliodramaleiterin der GfB, Psychodrama 

 

Termin:  Sa, 21.03.2026, 10:00-17:00 Uhr 

 

Ort:      Begegnungsstätte der Karmelgemeinde, Karmelplatz 1-3, 47051 Duisburg 

 

Kosten:   45,00 Euro 

 

Anmeldung über: www.team-exercitia.de 

Kontakt: 02324-39197-0, team-exercitia@bistum-essen.de" 
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